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...પણ અહ�યાં સુખ નથી આવતું!...પણ અહ�યાં સુખ નથી આવતું!
બાળકોની આંખો ભીની થઈ ગઈ. એ �ઈને મા�ય ગળું �ંધાઈ ગયું. પણ કઠણ હૈયે મ� બાળકોનાં માથે હાથ ફેર�યો ંબાળકોની આંખો ભીની થઈ ગઈ. એ �ઈને મા�ય ગળું �ંધાઈ ગયું. પણ કઠણ હૈયે મ� બાળકોનાં માથે હાથ ફેર�યો ં
ને હ મારી �પ તરફ વળી. મારી પાછળ સાત વષ�નો સુલતાન મારા ડ�ેસનો દુપ�ો પકડીને ચૂપચાપ ચા�યો આવે ને ં ુને હ મારી �પ તરફ વળી. મારી પાછળ સાત વષ�નો સુલતાન મારા ડ�ેસનો દુપ�ો પકડીને ચૂપચાપ ચા�યો આવે ને ં ુ
એની પાછળ આખી ટ�ડ. હવે પાછી વળીને �ઈશ તો બધાંય બાળકોની આંખોમાં ડો�કયું કરી રહેલાં આંસુ બહાર ુએની પાછળ આખી ટ�ડ. હવે પાછી વળીને �ઈશ તો બધાંય બાળકોની આંખોમાં ડો�કયું કરી રહેલાં આંસુ બહાર ુ
આવી જવાનાં. એટલે પાછળ �યા વગર જ લગભગ સો ડગલાં ચાલી. �કે મા�ય મન ધીમેધીમે બાળકોને, �યાં ંઆવી જવાનાં. એટલે પાછળ �યા વગર જ લગભગ સો ડગલાં ચાલી. �કે મા�ય મન ધીમેધીમે બાળકોને, �યાં ં
હતાં �યાં, કદરતના ખોળે પાછાં મૂકી આવવાની અવઢવમાં પ�ું ને એ મૂંઝવણમાં જ હ છકે �પ પાસે પહ�ચી. ુ ં ુહતાં �યાં, કદરતના ખોળે પાછાં મૂકી આવવાની અવઢવમાં પ�ું ને એ મૂંઝવણમાં જ હ છકે �પ પાસે પહ�ચી. ુ ં ુ
�પનો દરવા� ખો�યો. પાછળ નહોતું �વું પણ બુિ� ઉપર �ેમ હાવી થયો, મ� પાછળ �યું. સુલતાને મારો દુપ�ો �પનો દરવા� ખો�યો. પાછળ નહોતું �વું પણ બુિ� ઉપર �ેમ હાવી થયો, મ� પાછળ �યું. સુલતાને મારો દુપ�ો 
�રથી પકડી રા�યો હતો. મ� સુલતાનનો હાથ પક�ો અને �પ �યાં પાક� કરી હતી તેની બરાબર બાજુમાં �રથી પકડી રા�યો હતો. મ� સુલતાનનો હાથ પક�ો અને �પ �યાં પાક� કરી હતી તેની બરાબર બાજુમાં 
લીમડાની ફરતે બનાવેલા ઓટલે બેઠી. સુલતાનને મ� ખોળે બેસા�ો. બાકીની ટ�ડ મારી ફરતે.ુલીમડાની ફરતે બનાવેલા ઓટલે બેઠી. સુલતાનને મ� ખોળે બેસા�ો. બાકીની ટ�ડ મારી ફરતે.ુ

`શું થાય છ,ે બેટા? અહ�યાં રહે ને! તારે ભણવાનું છ,ે ઘરે પૂરતું ખાવાનું અને પહેરવા સરખાં કપડાંય નથી. ભણીશ `શું થાય છ,ે બેટા? અહ�યાં રહે ને! તારે ભણવાનું છ,ે ઘરે પૂરતું ખાવાનું અને પહેરવા સરખાં કપડાંય નથી. ભણીશ 
તો મોટો સાહેબ બની શકીશ.' સુલતાન અને એના જવેાં હ�રો બાળકોને લઈને મ� જ ે�વ�ન �યાં હતાં તે હ બોલે ં ુતો મોટો સાહેબ બની શકીશ.' સુલતાન અને એના જવેાં હ�રો બાળકોને લઈને મ� જ ે�વ�ન �યાં હતાં તે હ બોલે ં ુ
જતી હતી �યાં એણે વચમાં ક�ું,જતી હતી �યાં એણે વચમાં ક�ું,

`પણ અહ�યાં સુખ નથી આવતું.'`પણ અહ�યાં સુખ નથી આવતું.'

સાંભળીને �દયમાં તીર ભ�કાયા જવંુે મને લા�યું. જમેને ભણાવવાની લગન લાગી હતી તેવાં બાળકો �ેમથી ભણી સાંભળીને �દયમાં તીર ભ�કાયા જવંુે મને લા�યું. જમેને ભણાવવાની લગન લાગી હતી તેવાં બાળકો �ેમથી ભણી 
શકે ને તેમને સુખ મળે એવું વાતાવરણ લાવવું �યાંથી? મને કશું સમ�તું નહોતું.શકે ને તેમને સુખ મળે એવું વાતાવરણ લાવવું �યાંથી? મને કશું સમ�તું નહોતું.

બાળકોને મળીને આ�યા પછી બે �દવસ સરખી �ઘ ન આવી.બાળકોને મળીને આ�યા પછી બે �દવસ સરખી �ઘ ન આવી.

(`...પણ અહ�યાં સુખ નથી આવત!ું 'માંથી, પૃ� - ૬૭)(`...પણ અહ�યાં સુખ નથી આવત!ું 'માંથી, પૃ� - ૬૭)

આ અંશ ̀ ...પણ અહ�યાં સુખ નથી આવતું!' પુ�તકમાંથી લીધો છ.ે આ પુ�તક વાં�યા પછી 'સુખ' શ�દ તમને કદાચ આ અંશ ̀ ...પણ અહ�યાં સુખ નથી આવતું!' પુ�તકમાંથી લીધો છ.ે આ પુ�તક વાં�યા પછી 'સુખ' શ�દ તમને કદાચ 
જુદા �ે�નો લાગી શકે, તમારી ભીતર કપારી પેદા કરી શકે, 'હ પણ જવાબદાર છુ' એવા િવચારમાં છકે �ડે સુધી ં ં ુ ંજુદા �ે�નો લાગી શકે, તમારી ભીતર કપારી પેદા કરી શકે, 'હ પણ જવાબદાર છુ' એવા િવચારમાં છકે �ડે સુધી ં ં ુ ં
ખ�ચી જઈ શકે. ખબર નહ� આ પુ�તક શું-શું કરી શકે? પણ એક વા�યમાં કહેવું હોય તો કહી શકાય: વાં�યા પછી ખ�ચી જઈ શકે. ખબર નહ� આ પુ�તક શું-શું કરી શકે? પણ એક વા�યમાં કહેવું હોય તો કહી શકાય: વાં�યા પછી 
અનુભવો!અનુભવો!

પુ�તક મેળવવા માટે ૯૦૯૯૯૩૬૦૧૩ નંબર પર સંપક� કરો!પુ�તક મેળવવા માટે ૯૦૯૯૯૩૬૦૧૩ નંબર પર સંપક� કરો!

કોઈ કારણસર વાત ન થાય તોકોઈ કારણસર વાત ન થાય તો

આ જ નંબર પર WhatsApp માં તમા� નામ અને ંઆ જ નંબર પર WhatsApp માં તમા� નામ અને ં

`પુ�તક �ઈએ છ'ે એવો મેસેજ કરશો તો સામેથી સંપક� કરીશું.`પુ�તક �ઈએ છ'ે એવો મેસેજ કરશો તો સામેથી સંપક� કરીશું.

`...પણ અહ�યાં સુખ નથી આવત!ું '`...પણ અહ�યાં સુખ નથી આવત!ું '

�કમત: ૨૨૫ �િપયા (ક�રયર ખચ� અલગથી)ું�કમત: ૨૨૫ �િપયા (ક�રયર ખચ� અલગથી)ું

�કાશક: નવ�વન, �કાશન-વષ�: ૨૦૨૨�કાશક: નવ�વન, �કાશન-વષ�: ૨૦૨૨

ઉપરાંત, િમ�લ પટેલનું �થમ પુ�તકઉપરાંત, િમ�લ પટેલનું �થમ પુ�તક

`સરનામા િવનાનાં માનવીઓ' પણ `સરનામા િવનાનાં માનવીઓ' પણ 

તમે ખરીદી શકો છો.  આ પુ�તકનીતમે ખરીદી શકો છો.  આ પુ�તકની

 ટકાગાળામાં ૫૦૦૦ નકલો વેચાઈ ગઈ છ.ે ૂં ટકાગાળામાં ૫૦૦૦ નકલો વેચાઈ ગઈ છ.ે ૂં

આ પુ�તકનું �કાશન પણ નવ�વને કયુ� છ.ેઆ પુ�તકનું �કાશન પણ નવ�વને કયુ� છ.ે

�કમત: ૧૭૫ �િપયા (ક�રયર ખચ� અલગથી)ું�કમત: ૧૭૫ �િપયા (ક�રયર ખચ� અલગથી)ું

ખાસ ન�ધ: પુ�તક-વેચાણમાંથી મળેલી સઘળી રકમખાસ ન�ધ: પુ�તક-વેચાણમાંથી મળેલી સઘળી રકમ

 અમારાં સેવાકાય� માટે જ વપરાશે અમારાં સેવાકાય� માટે જ વપરાશે

...પણ અહ�યાં સુખ નથી આવતું!
બાળકોની આંખો ભીની થઈ ગઈ. એ �ઈને મા�ય ગળું �ંધાઈ ગયું. પણ કઠણ હૈયે મ� બાળકોનાં માથે હાથ ફેર�યો ં
ને હ મારી �પ તરફ વળી. મારી પાછળ સાત વષ�નો સુલતાન મારા ડ�ેસનો દુપ�ો પકડીને ચૂપચાપ ચા�યો આવે ને ં ુ
એની પાછળ આખી ટ�ડ. હવે પાછી વળીને �ઈશ તો બધાંય બાળકોની આંખોમાં ડો�કયું કરી રહેલાં આંસુ બહાર ુ
આવી જવાનાં. એટલે પાછળ �યા વગર જ લગભગ સો ડગલાં ચાલી. �કે મા�ય મન ધીમેધીમે બાળકોને, �યાં ં
હતાં �યાં, કદરતના ખોળે પાછાં મૂકી આવવાની અવઢવમાં પ�ું ને એ મૂંઝવણમાં જ હ છકે �પ પાસે પહ�ચી. ુ ં ુ
�પનો દરવા� ખો�યો. પાછળ નહોતું �વું પણ બુિ� ઉપર �ેમ હાવી થયો, મ� પાછળ �યું. સુલતાને મારો દુપ�ો 
�રથી પકડી રા�યો હતો. મ� સુલતાનનો હાથ પક�ો અને �પ �યાં પાક� કરી હતી તેની બરાબર બાજુમાં 
લીમડાની ફરતે બનાવેલા ઓટલે બેઠી. સુલતાનને મ� ખોળે બેસા�ો. બાકીની ટ�ડ મારી ફરતે.ુ

`શું થાય છ,ે બેટા? અહ�યાં રહે ને! તારે ભણવાનું છ,ે ઘરે પૂરતું ખાવાનું અને પહેરવા સરખાં કપડાંય નથી. ભણીશ 
તો મોટો સાહેબ બની શકીશ.' સુલતાન અને એના જવેાં હ�રો બાળકોને લઈને મ� જ ે�વ�ન �યાં હતાં તે હ બોલે ં ુ
જતી હતી �યાં એણે વચમાં ક�ું,

`પણ અહ�યાં સુખ નથી આવતું.'

સાંભળીને �દયમાં તીર ભ�કાયા જવંુે મને લા�યું. જમેને ભણાવવાની લગન લાગી હતી તેવાં બાળકો �ેમથી ભણી 
શકે ને તેમને સુખ મળે એવું વાતાવરણ લાવવું �યાંથી? મને કશું સમ�તું નહોતું.

બાળકોને મળીને આ�યા પછી બે �દવસ સરખી �ઘ ન આવી.

(`...પણ અહ�યાં સુખ નથી આવત!ું 'માંથી, પૃ� - ૬૭)

આ અંશ ̀ ...પણ અહ�યાં સુખ નથી આવતું!' પુ�તકમાંથી લીધો છ.ે આ પુ�તક વાં�યા પછી 'સુખ' શ�દ તમને કદાચ 
જુદા �ે�નો લાગી શકે, તમારી ભીતર કપારી પેદા કરી શકે, 'હ પણ જવાબદાર છુ' એવા િવચારમાં છકે �ડે સુધી ં ં ુ ં
ખ�ચી જઈ શકે. ખબર નહ� આ પુ�તક શું-શું કરી શકે? પણ એક વા�યમાં કહેવું હોય તો કહી શકાય: વાં�યા પછી 
અનુભવો!

પુ�તક મેળવવા માટે ૯૦૯૯૯૩૬૦૧૩ નંબર પર સંપક� કરો!

કોઈ કારણસર વાત ન થાય તો

આ જ નંબર પર WhatsApp માં તમા� નામ અને ં

`પુ�તક �ઈએ છ'ે એવો મેસેજ કરશો તો સામેથી સંપક� કરીશું.

`...પણ અહ�યાં સુખ નથી આવત!ું '

�કમત: ૨૨૫ �િપયા (ક�રયર ખચ� અલગથી)ું

�કાશક: નવ�વન, �કાશન-વષ�: ૨૦૨૨

ઉપરાંત, િમ�લ પટેલનું �થમ પુ�તક

`સરનામા િવનાનાં માનવીઓ' પણ 

તમે ખરીદી શકો છો.  આ પુ�તકની

 ટકાગાળામાં ૫૦૦૦ નકલો વેચાઈ ગઈ છ.ે ૂં

આ પુ�તકનું �કાશન પણ નવ�વને કયુ� છ.ે

�કમત: ૧૭૫ �િપયા (ક�રયર ખચ� અલગથી)ું

ખાસ ન�ધ: પુ�તક-વેચાણમાંથી મળેલી સઘળી રકમ

 અમારાં સેવાકાય� માટે જ વપરાશે
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થાય, એવું તે શું કરાય કે તમારા સુધી પહ�ચવાનો એક 

િનિ�ત માગ� બને. તુરત `અિ�ત�વ' આંખ સામે તરવરે. 

`અિ�ત�વ'ની તરેહ હમણાં સુધી અિનયતકાિલક રહી, એટલે કે 

માગ� ધૂંધળો ર�ો, �યારેક-�યારેક ઉઘાડવાળો. ઉઘાડ �યારેક 

એટલો મોડો આવે કે ઘણીવાર એ માગ� છ ેએવું ભૂલી પણ જવાય, 

એટલે કે `અિ�ત�વ' જ ભુલાઈ �ય. પણ VSSMની ટીમને હવે 

સાત�યની જ�ર લાગી. ચો�સ �દશા તરફ લઈ જતી ચચા� પછી 

િનણ�ય લેવાયો કે સાત�યને વળગી રહેવું, અને જુઓ, વષ� 

૨૦૨૩ના ��યુઆરીના `અિ�ત�વ'નો અંક તમારા હાથમાં. 

`અિ�ત�વ' અને તમારો હાથ, દર બે મ�હને આવું હવે બનતું 

રહેશે એવી આશા ખરી, અને આશા પણ પા�ી.

`પા�ી' એટલા માટ ેલખું છુ કે, `અિ�ત�વ' એક રીતે તો ં
અમારાં કાય�નો નાનકડો અહેવાલ છ,ે તમે અમારામાં િવ�ાસ 

રા�યો, અને િવ�ાસ પર અમે ઘસરકો નથી પડવા દીધો એની 

ઝાંખી છ.ે

ઝાંખી નથી પડી હજુ પણ ૨૦૦૬ના વષ�ની યાદ. મારાં 

સમાજકાય�ની શ�આતનું એ વષ�. પંથ એટલો પથરાળ કે ડગ 

માંડતા ખચકાતી, પણ ડગ માં�ું, લોહી નીકળે એવું પગમાં 

વા�યું પણ ખ�, પણ ખુદની ખરાઈ કરવાનો એ સમય હતો. ં
ખરાઈ થઈ. પંથમાં આગળ વધતી ગઈ. ધીમેધીમે �વજનોનો 

સાથ મળતો ગયો. મુસીબત ભરેલી મુસાફરીમાં મોકળાશ મળતી 

ગઈ. પછી તો એવું લા�યું કે દોડ, અને દોડી. થાક પણ ન લા�યો. ું
સતત પીઠ-થાબડ તમારી રીત એના કારણમાં, ન�હતર તો થાકી 

ગઈ હોત.

થાક નથી લા�યો એટલે જ કામનો �યાપ વધાય� છ.ે િવચરતી 

�િતના ક�યાણ ઉપરાંત અ�ય તમામ વંિચતોના �હત માટનેી 

મથામણ, પયા�વરણનો મુ�ો... કેટલાંક ન�ર પ�રણામ સુધી 

પહ�ચી શકાયું છ.ે શું બોલું? માં�લો હોઠ પર આવી �ય તો એક 

જ શ�દ બોલે: રા�પો.

- િમ�લ પટલે

��યુઆરી ૨૦૨૩ ��યુઆરી ૨૦૨૩

વૃ�િમ� સ�માન કાય��મ
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વષ�ની મહેનતનું પ�રણામ

રોટી, કપડાં, મકાન દરેક �યિ�તની �ાથિમક જ��રયાત. આ દેશ અને દુિનયામાં ઘણા એવા 

છ ેજ ેઆજ ેપણ આ �ાથિમક જ��રયાતથી વંિચત છ.ે િવચરતી �િતના પ�રવારોની �ાથિમક 

જ��રયાતો સંતોષાય તે માટ ેVSSM વષ�થી મથે. સરકાર આ સમુદાયોની િચંતા કરી તેમના 

માટ ેિવિવધ ક�યાણકારી યોજનાઓ બનાવે તે લ� પણ સં�થાનું. કાય� શ� કયુ� તે સમયગાળો 

ઘણો મુ�કેલ હતો. કોઈને આ સમુદાયોની િ�થિતનો ઝાઝો અંદાજ નહ�, પણ આપણે સતત 

મ�યાં. જનેા લીધે આજ ેઘણી યોજનાઓ આ સમુદાયો માટ ેબની. રા�ય-સરકાર �ારા નાનકડ ંુ

તો નાનકડ પણ અલાયદું બજટે ફાળવવાનું શ� થયું. રા�ી�ય �તરે પણ આ સમુદાયોના ક�યાણ ું
માટ ેબોડ � બ�યું, ને હમણાં જ બોડ � �ારા આ સમુદાયોના ક�યાણ માટ ેબજટે પણ ફળવાયું. એક 

રીતે આ શ�આત થઈ એમ કહીશું. હજુ આગળ ઘ�ં થવાનું બાકી છ.ે હવે આ સમુદાયો 

સરકાર અને સમાજ બેઉનાં �યાન પર આ�યા છ.ે

વષ� ૨૦૧૭માં ગુજરાતમાં િવધાનસભાની ચૂંટણી યો�ઈ. એ વખતે ખાસી મહેનત આ 

સમુદાયની �ાથિમક માંગણીઓ રાજકીય પ�ો પોતાના ચૂંટણીઢઢરેામાં લે તે માટ ેકરેલી. ં
માંગણીઓનો સમાવેશ પણ થયો. એને લઈને રા�ય-સરકારે કામ પણ કયુ�.

વષ� ૨૦૨૨માં ફરી ચૂંટણીના પડઘમ વા�યા. આ વખતે અમારે ચૂંટણીઢઢરેામાં અમારા મુ�ો ં
લેવા રાજકીય પ�ોને કહેવું ન પ�ું. અલબ�, એમણે સામેથી મુ�ા માં�યા ને એમના સંક�પ-

પ�માં, ઢઢરેામાં લીધા. િવચરતી �િતના અિધકારો ��યે સરકાર અને રાજકીય પ�ો સ�ગ ં
થઈ ર�ાં છ ેએનો આનંદ છ.ે

આ અ��ય અને સરનામા િવનાના માનવીઓ હવે સૌને દેખાવા માં�ા છ.ે આગામી 

સમયમાં જમેની પાસે હજુ સરનામું નથી, ઘર નથી તે બધા ઘરવાળા થશે. �વન િ�થર થશે, 

બાળકો ભણશે અને સૌ મહેનતનો રોટલો રળતા થશે. એ માટ ેસૌથી મોટો સહયોગ સરકાર 

એમને કરશે.

વષ�ની મહેનતનું પ�રણામ મળી ર�ું છ.ે આપ સૌ �નેહીજનોની મદદ વગર એ અશ�ય 

હતું. સરકાર સાથે રહી આ સમુદાયના ક�યાણ માટ ેજ ેકાય� કરી ર�ાં છીએ, જ ેમાટ ેઆપણા 

કાય�કરો સતત મથે છ ેતેની વાત આ સાથે...

માનવ-અિધકાર
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 • રૅશનકાડ � પ-રેશાનકાડ � ન બનવું �ઈએ ૪

 • બસ માથું ઘાલવા મા� પોતાનું ઘર થઈ �ય તો ઘઇક ૬ં

માવજત: િનરાધાર માવતરો માટ ેમાવજત-કાય��મ ૭
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 • ચપટીમાં કામ થાય એ વાતથી જ ધ�યતા અનુભવતાં બા ૧૨
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િશ�ણ: `હખનો કોિળયો' અને ̀ હકનો કોિળયો' ૧૯

 • અહ�યાં તો સપનાં જ નથી ૨૦

વૃ�મં�દર: આપણે પણ �ગી જઈએ ૨૩
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   �યાસ કરનારાઓનું સ�માન ૨૯

સં�વની આરો�ય સેતુ અને સહાય કાય��મ:

 વંિચતોના આરો�યને લઈને કઈક ન�ર અને ં

 સાત�યપૂવ�ક કરવાનો િવચાર ૩૭
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વગડામાંથી વહાલપની વસાહત:

 આજ ેઅહ� તો કાલે �યાં, તો કોઈક �દવસ �યાંયના �યાંય ૪૩

 • પીડામાંથી મુિ�ત મળેની આશા ૪૪

ઋણ�વીકાર અને સહયોગની અપે�ા ૪૬
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વષ�ની મહેનતનું પ�રણામ
��યુઆરી ૨૦૨૩��યુઆરી ૨૦૨૩
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મા� બીજુ પુ�તક ̀ ...પણ અહ�યાં સુખ નથી આવતું'માં રૅશનકાડન� ી રામાયણની વાત મ� ̀ પ-ં ં
રેશાનકાડ'� ના નામે લખી છ.ે ખરેખર રૅશનકાડ � કેવું પરેશાન કરે છ ેએ સમજવા માટ ે`પ-

રેશાનકાડ'�  લેખ વાંચવો ર�ો. લેખ વાં�યા પછી તમને સમ�શે કે સતત તકવંિચત રહેતાં ઘર 

માટ ેરૅશનકાડ � કેટલું અગ�યનું!

એક વખત હતો �યારે આ કાડ � કઢાવવા �દવસો, મ�હનાઓ વીતી જતા. ૨૦૦૭માં તો 

નારોલમા રહેતા કેટલાક પ�રવારોનાં રૅશનકાડ � કઢાવવા માટ ેનાયબ િનયામક (િવ.�.) �ી 

નરે��ભાઈ પાસેથી �િત માટનેો ભલામણપ� મારે લાવવો પડલેો, અને �યારે જતાં એક વરસે 

૩૫ પ�રવારોનાં રૅશનકાડ � નીકળેલાં. ખેર, એ પછી તો િવચરતી િવમુ�ત �િતઓને સરળતાથી 

કાડ � મળે તે માટ ેઅલાયદો ઠરાવ થયો. પ�રણામે રૅશનકાડ,�  એ પણ અનાજ મળે તેવાં, મળવાનું 

સહેલુ થયું.

હમણાં અમદાવાદમાં રહેતા કેટલાક રેશનકાડિ� વહોણા પ�રવારો અમારા �યાને આ�યા. 

એમને રૅશનકાડ � મળે તે માટનેી ���યા અમે હાથ ધરી. આખી ���યામાં રા� થવાય એવું થયું. 

િજ�ા પુરવઠા અિધકારી �ી જસવંત જગેોડા અને તેમની આખી ટીમ બહ મ�ની, એકદમ ુ
લાગણીશીલ, એટલે તુરત બધાનાં રૅશનકાડ � બ�યાં. પુરવઠા અિધકારીની ટીમે જમેની પાસે 

રૅશનકાડ� પ-રેશાનકાડ� ન બનવું �ઈએ
પૂરતા પુરાવા નહોતા તેમની પાસે જઈને �તતપાસ કરીને રૅશનકાડન� ી ���યા હાથ ધરી. મારા 

�યાલથી આ સા�ચો ર�તો.

અ� નાગ�રક પુરવઠા અને �ાહકોની બાબતના િવભાગના સિચવ �ી મોહ�મદ શા�હદ 

પણ ખૂબ જ સંવેદનશીલ. �યાં પણ રૅશનકાડન� ે લગતા મુ�ા આ�યા, એમના �યાને મૂ�યા, �યાં 

એમણે તુરત સૂચના આપી ને લોકોને અનાજ મળે તેવાં રૅશનકાડ � મળવા માં�ાં.

અમદાવાદના જ ેપ�રવારોને રૅશનકાડ � મ�ાં તે બધા ખૂબ રા�. કેટલાય એવા પ�રવારો છ ે

જમેને આ અનાજથી ટકેો મળી ગયો એવું લા�યું.

હવે બધા પ�રવારો માટ ેરૅશનકાડ � ફ�ત રૅશનકાડ � છ.ે રૅશનકાડન� ે પ-રેશાનકાડ � બનાવવું 

અિધકારીના હાથમાં છ.ે બસ આપણે ઈ�છીએ કે મારા જવેા કોઈએ ̀ પ-રેશાનકાડ'� ના નામે લેખ 

લખવો ન પડ.ે

અમે હમેશાં કહીએ કે સાચા અને જ��રયાતવાળા માણસોને થોડી બાંધછોડ કરીને પણ ં
રૅશનકાડ � આપવું �ઈએ. એમાં કોઈ �દવસ કોઈ અિધકારી સસપે�ડ થયાનું �યું નથી, ��યું 

નથી.

અમદાવાદ પુરવઠા િવભાગની સમ� ટીમને �ણામ. તેમની લાગણીથી અમે ઘણા 

પ�રવારોના રૅશનકાડ,�  એ પણ અનાજ મળે એવાં, કઢાવી શ�યાં. માનવઅિધકારનાં અમારાં 

કાય�માં આદરણીય �ી �તુલભાઈ �ોફ અમને ઘણી મદદ કરે છ.ે �તુલભાઈની લાગણી માટ ે

આભારી છીએ.

VSSMના �ય�નથી મેળવેલાં રૅશનકાડ � સાથે અમદાવાદનાં બહેનો

રૅશનકાડન� ું મહ�વ સમજતાં બહેનો

વષ�ની મહેનતનું પ�રણામ
��યુઆરી ૨૦૨૩��યુઆરી ૨૦૨૩
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બસ માથું ઘાલવા મા� પોતાનું ઘર થઈ �ય તો ઘઇક ં

`બસ માથું ઘાલવા મા� પોતાનું ઘર ં
થઈ �ય તો ઘઇક.' આવી એષણા એક 

�યિ�તની નહ� પણ અનેકની. આપણે 

પણ મૂળ વતન છોડી રો�રોટી અથ� દેશ 

કે દુિનયા ફરીએ અને રહીએ. રહીએ 

�યારે શ�આત ભાડાના ઘરમાં કરીએ, 

પણ ઝંખના તો પોતાના ઘરની, પોતાના ઘરના સરનામાની જ હોય. િવચરતી �િતના પ�રવારોને 

પણ પોતાનું ઘર મળે, પોતાનું સરનામું મળે તે માટ ેઅમે કોિશશ કરીએ.

ખેડામાં ઘણા ઘરિવહોણા પ�રવારોને �લૉટ મળે તે માટ ેઅમે કલે�ટર-કચેરીમાં અર�ઓ 

કરેલી, પણ કલે�ટર તરીકે �ી બાચાણીસાહેબ અને ડી.ડી.ઓ. તરીકે �ી મેહલ દવે આ�યા પછી ુ
અર�ઓને પગ આ�યા. ઘણાં કામો નહોતાં થતાં તે કામો થવામાં ઝડપ આવી. તાજતેરમાં જ 

કપડવંજના આંતરોલી અને તૈયબપુરામાં રહેતા ૨૦ વાદી અને મદારી-પ�રવારોને ટી.ડી.ઓ. 

�ીએ રહેણાક અથ� �લૉટ ફાળ�યા.

`સાહેબનો ઘણો આભાર. અમે વષ�થી રૅશનકાડ � અને રહેવા �લૉટ મળે એ માટ ેમથતા હતા 

તે કલે�ટરસાહેબે અમારી સામે �યું. અમા� કામ થયું.' ખેડાના કપડવંજ તાલુકાના તૈયબપુરા ં
ગામમાં રહેતા મદારી-પ�રવારોએ હરખ સાથે ક�ું. તૈયબપુરામાં રહેતા ઘણા મદારીપ�રવારોને 

રહેવા �લૉટ મળી ગયેલા, પણ કેટલાક પ�રવારો બાકી. બાકી રહેલા પ�રવારોને �લૉટ મળે તે માટ ે

અમારા કાય�કર રજનીભાઈએ અર� કરેલી. તેમાંથી ૧૩ પ�રવારોને �લૉટ ફળવાયા. ૩૪ 

જટેલા પ�રવારો હજુ બાકી પણ એમના પુરાવામાં તકલીફો. મૂળ રૅશનકાડ � એમની પાસે નહ�. 

અમે આ ૩૪ ને એ િસવાયના કે જમેની પાસે કાડ � નહોતાં તે પ�રવારોની અર� કરી અને ૬૦થી 

વધુ પ�રવારોને કાડ � મ�ાં. હા, અનાજ મળવાનું હજુ શ� નથી થયું. પણ એ પણ ઝડપથી થશે. 

સાથે બાકી રહેલા પ�રવારોને પણ �લૉટ ફળવાય તે માટ ેઅમે પાછી રજૂઆત કરીશું.

બીજુ શું કહીએ: આભાર, ખેડા વહીવટીતં�નો. બસ હજુ કેટલુંક આપની કચેરીમાં પડતર છ ેં
જ ેઉકેલાય તેની રાહમાં છીએ. એ ઉકેલવા માટ ેપણ િવનંતી.

અમારા કાય�કર રજનીભાઈ રાવળની આમાં ઘણી મહેનત. અિધકારીઓ સાથે તેઓ સતત 

સંપક�માં ર�ા અને વસાહતના લોકોએ એમને સહયોગ કય� જનેા લીધે થોડા પ�રવારો 

�લૉટવાળા થયા, અને હવે ઝટ ઘરવાળા પણ થશે. હાલ આ પ�રવારો જ ેિ�થિતમાં છ ેતે �ઈ 

શકાય છ ેઅને હવે તેમને પોતાના �લોટની સનદ મળી તે પણ �ઈ શકાય.
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માવજત

િનરાધાર માવતરો માટે માવજત-કાય��મ

સમયાતં રે ભખૂ  ન લાગવી એ બીમારી. ભખૂ  લાગવી અને ખાવાનું ન હોવું એ િ�થિત નઠારી, 

એમાયં  પાછુ ઘડપણ હોય, તો શું થાય? મોત આખંોમાં ડોકાિચયાં કરવા લાગ.ે  ભખૂ  અને ઘડપણ ં
ભગે ા થાય તો ભયભીત કરી નાખ,ે  વઠેનાર અને �નાર બનં ને,ે સવંદેનશીલ માણસને તો ખાસ. 

જગતમાં ભખૂ થી ભડૂં  કશું નથી. ભખૂ  તમને ભીખ પણ મગાવી શકે છ.ે અરે, મગાવે પણ છ!ે ું

િવચરતી-િવમુ�ત તેમજ વંિચત �િતઓમાં એવી ઘણી �યિ�તઓ છ ેજ ે િનરાધાર છ,ે 

અશ�ત છ,ે લાચાર છ,ે પોતાની રીતે કશું કમાઈ શકતી નથી. આમાંની કેટલીક �યિ�તઓ 

વસાહતમાં ને વ�તીમાં કોઈની દયા પર �વતી હોય છ,ે તો ઘણી �યિ�તઓ ભીખ માગીને પેટ 

ભરતી હોય છ.ે ઘણીવાર એવું પણ �વા મળે કે આવી �યિ�તઓના પ�રવારજન હોય, પણ 

તેઓ પોતાનું જ માંડ પૂ� કરતા હોય, એટલે ઘણા �ક�સામાં અશ�ત, લાચાર, વૃ�, િવકલાંગ ં
�યિ�તઓ તેમની �ાથિમકતામાં આવતી નથી.

વળી, રોજ રળવાનું અને રોજ ખાવાનું હોય �યાં બચત તો �યાંથી થવાની? બચતની ટવે પણ 

�યાંથી પડવાની? માહોલ નથી તો બચત માટનેી સમજણ પણ �યાંથી આવવાની? પાછી, 

યુવાની તો જવાની, અને પેટ જ ભરાય એટલું રળવામાં જતી રહેવાની. પ�રણામે ઘડપણ આવે ને 

પાસે ફ�દયુંય હોય નહ�. પછી તો શું થાય? માણસ માનિસક રીતે પડી ભાંગે, પણ પેટ તો ખાવાનું 

માગે. ઘરમાં કોઈ હોય નહ�, હોય તો ખાવાનું આપે નહ�, આપે તો સરખું આપે નહ�, વસાહતમાં 

કોઈ બટક આપે તો પેટ ભરાય, ન�હતર પછી એક જ ર�તો બચે, ભીખ માગવાનો.ુ ં

આવાં માવતરોને હફ મળે, ગૌરવ મળે, તેમજ તેઓ ભૂ�યા પેટ ેઅને દુખી �દયે પાછલી વય ં ૂ
ના કાઢ ેએ �વાનું અમને જ�રી લા�યું. અને ન�ી કયુ� કે માવજત-કાય��મ અંતગ�ત દર મ�હને 

તેમને રાશન આપવાનું. રાશનમાંથી તેઓ �તે રસોઈ બનાવે, � બનાવી ન શકે તો 

આડોશીપાડોશીમાંથી કોઈ રસોઈ બનાવીને એમને ખવડાવે તેવી �યવ�થા ગોઠવવાનું, અને એ 

થયું પણ ખ�. કેટલાંક માવતરો નાનુંમોટ કામ કરી શકે એમ હોય તો એમને �ો�સાહન પણ ું ં
આપીએ, જથેી તેઓ �ય�ત રહી શકે અને એમાંથી નાનામોટા ખચ� કાઢી શકે.

આજ ેઅમે �ઈએ છીએ કે માવતર-કાય��મ ૪૦૧ જટેલાં િનરાધાર માવતરોનો આધાર 

બની શ�યો છ,ે અને આગળ બનવાનો પણ છ.ે

િનરાધાર માવતરો માટ ેમાવજત-કાય��મ
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દૂધી!

કોણે આવું નામ પા�ું હશે?

જવાબ દૂઘીમા પાસે નહોતો. નાનપણથી બધા એમને િબચારી કહેતા. કારણ, હાથ અને પગ 

સામા�ય બાળકો જવેા નહોતા. હમણાં-હમણાંથી શારી�રક �િતવાળી �યિ�તઓને �દ�યાંગ 

કહેવાનું શ� થયું છ,ે તે એ રીતે દૂધીમા �દ�યાંગ.

મા લાડ લડાવે.

દૂધીમાની �મર થઈ એટલે સૌ દૂધીમા કામ કરે એવું ઈ�છ.ે દૂધીમા કામ પણ શું કરે? કામ 

કરવાની એમની �મતા પણ �યાં હતી? તે એમણે એ �યાં રહેતાં હતાં તેની આસપાસમાં 

ભંગાર, કાગિળયાં વગેરે વીણવાનું શ� કયુ�. 

બી� છોકરીઓનાં લ� થયાં. દૂધીમાની શારી�રક ખામી બધાની નજરે ચડ.ે કોઈ એમને 

પસંદ ન કરે. �યાં એક �દવસ ગ�ડલની બાજુના કોઈ ગામથી તેમનું માગું આ�યું. માગું નાખનાર 

`પાણી પીને બેહી રઉં!'
�યિ�ત પ�રણીત. તેની પહેલી પ�ની પણ હયાત, પણ એ વંશવેલો આગળ વધારી શકતી નહોતી. 

એટલે એના પિતએ બી� લ�નું ન�ી કયુ�. પ�ની હયાત હોય એવા પિતને કોણ પરણવા તૈયાર 

થાય?

દૂધીમાની મર� પૂછી હોત તો કદાચ એ ના પાડત, પણ માબાપે એમના �વતે�વ દીકરીનું 

ગોઠવાઈ �ય એમ િવચારી એ �યિ�ત સાથે દૂધીમાના લ� કરી ના�યા. સાસરે પણ વળાવી 

દીધાં.

દૂધીમાનો સંસાર શ� થયો. કોઈ કકાસ નહોતો. થાય એ કામ કરતાં. વખત જતાં દૂધીમાએ ં
બે દીકરાને જ�મ આ�યો. બી� દીકરો જન�યો અને થોડા �દવસમાં જ એમના પિતએ દૂધીમાને 

એમના િપયર રાજકોટના �ાાંબા ગામ જવા કહી દીધું. દૂધીમાએ દલીલ ઘણી કરી, પણ કશું 

વ�ું નહ�. લ� જ બાળકો માટ ેથયેલા, અને બાળકો થયા પછી દૂધીમાની એમને શું જ�ર?

િપયરમાં માએ એમને સાચ�યાં. ભાઈભાભી ખરાં, પણ એ લોકો કામધંધા માટ ે�ાંબા બહાર 

રહે. મા છાપ� વાળી રહે, એમના ભેગાં દૂધીમા રહે, અને પહેલાની જમે ભંગાર ભેગું કરે. ભંગાર ં
વેચે, એમાંથી કાંઈ બહ ઝાઝું ન મળે, તે નાછૂટકે દૂધીમા ભીખ પણ માંગે. બસ આ એમની ુ
િજદગી.ં

�મર વધતી ચાલી. દૂધીમાના દીકરાઓ મોટા થયા, પણ એમણે કે એમના ઘરવાળાએ 

�યારેય એમની ભાળ ન કાઢી. 

�મરને કારણે દૂધીમાં હવે ખભે ભંગારનો કોથળો લઈને ઝાઝું ચાલી ન શકે. હવે વીણવા 

કરતાં માંગવાનું એમનું વ�યું. શરીર પણ થા�યું. 

દૂધીમા અંગે �ાંબાની વાંસફોડાવસાહતના અમારા �તાપે અમને �ણ કરી. અમારાં 

છાયાબહેન અને કનુભાઈ દૂધીમાને મ�ાં, અને પછી અમે દૂધીમાને દર મ�હને રાશન આપવાનું 

શ� કયુ�. 

હમણાં એમને મળી, પૂ�ું, '�યારેક માંગવા ન જવાય તો શું કરો?' 

તો હસીને ક�ું,

`હ ક�? પાણી પીને બેહી ર�!'ં ુ ં

હ કશુંયે બોલી ન શકી. ં ુ

પણ આવાં માવતરોને શાતા આપવાનું સુખ બહ મોટ. તમે સૌ મદદ કરો છો માટ ેઆ ુુ ં
માવતરોને અમે શાતા આપવામાં િનિમ� બની શકીએ છીએ. તમારી લાગણીને સલામ, અને 

આવા કાય�માં મદદ માટ ે�ણામ.

VSSMની મદદથી રા� થતાં દૂધીમા

િનરાધાર માવતરો માટ ેમાવજત-કાય��મ
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કોઈના મોઢા પર િ�મત લાવવામાં 

િનિમ� બનવું એ સુખ કેટલું મોટંુ

રમીલાબા ખેડાના વસૌના બામરોલીમાં કોઈની જ�યામાં છાપ� કરીને રહે. તેમને ં
ર�તિપ�ની બીમારી. એટલે ખાસ કોઈ કામે ન બોલાવે. દીકરો છ,ે પણ માનિસક િવકલાંગ. 

રમીલાબા આવામાં પણ હખેડખે પોતાનું ગાડ ગબડાવે.ું

રમીલાબાના પિત ગુજરી ગયાને ઘણો સમય થયો, પણ તેમને િવધવા-સહાય મળતી નથી. 

મૂળ, તેમનું આધારકાડ � નથી નીકળતું. એ નીકળે એ માટ ેઅમે કોિશશ કરીએ છીએ, પણ તેમના 

આંગળા ર�તિપ�ની તકલીફના કારણે ખવાઈ ગયા છ.ે વળી, રૅશનકાડ � અંગૂઠાની છાપ ન 

આવવાના કારણે સાઇલ�ટ  થઈ ગયું છ.ે સાઇલ�ટ  કેવો શ�દ છ,ે નહ�` ' ' ' !

લોકો કેવી-કેવી તકલીફોમાં �વે છ!ે આવા �નેહીજનોને મળીએ �યારે સમ�ય, છતાંય 

તેમને ફ�રયાદ નથી. રમીલાબાની િ�થિત �ઈને અમારા કાય�કર રજનીભાઈએ તેમને દર 

મ�હને રાશન�કટ આપવા ક�ું જથેી તેમને કોઈની ઓિશયાળી ન રહે. તમે સૌ આ કાય�માં મદદ 

કરો તે રમીલાબાને રાશન આપવાનું તો કરવું જ પડ ેને? એ કયુ� પણ ખ�. રમીલાબા આ વાતથી ં
ઘણાં રા�. ખેડા ગઈ �યારે એ ખાસ મળવા આ�યાં. આભાર �ય�ત કય�. �યારેક થાય ખરેખર 

આ આભારની હ હકદાર ખરી? તરત દેવુમા યાદ આ�યાં. અમારાં દેવુમાએ કહેલું એમ, '�યારે ં ુ

જનેી જ�ર પડ ે�યારે કદરત એને એ જ�યા પર મોકલી દે!' બસ આ ુ

વાત મારા �યાલથી સાચી.

રમીલાબાને ઝડપથી િવધવા-સહાય ને તેમનું રૅશનકાડ �

`સાઇલ�ટ'માંથી બોલતું થઈ �ય એટલે કે અનાજ આપતું થઈ �ય, એ 

માટ ેકલે�ટર �ીને રજૂઆત કરીશું. કલે�ટર �ી બાચાણી સાહેબ ખૂબ 

ભલા, એ કાય� પાર પાડશે તેવી આશા છ.ે

પણ રમીલાબાને આપણી રાશન�કટથીયે શાતા છ.ે તેમના બોખલા 

મોઢાનું િ�મત એ દશા�વે છ.ે

કોઈના મોઢા પર િ�મત લાવવામાં િનિમ� બનવું એ સખુ કટેલું મોટ! ું

તમે સૌ સાથે છો એટલે આવાં ૪૦૧થી વધુ માવતરોને દર મ�હને રાશન પહ�ચાડી શકીએ 

છીએ, એ માટ ેઆપ સૌ ��યે કૃત�તા. માવજત-કાય��મમાં ઘણા �નેહીજનો મદદ કરે. કેટલીય 

�યિ�તઓ એક કે બે માવતરોની પાલક બની છ.ે પ�રણામે અમારા માથેથી ધીમે-ધીમે ભાર 

ઓછો થઈ ર�ો છ.ે સં�થા �ારા ૪૦૧ માવતરોને દર મ�હને રાશન આપવામાં આવે છ.ે આ 

બધાં માવતરોના પાલક મળી �ય તો આવાં જ��રયાતવાળાં વધુ બા-દાદા સુધી આપણે પહ�ચી 

શકીએ.

જમેણે દસ કરતાં વધુ માવતરોને દ�ક લીધાં છ,ે એટલે કે દર મ�હને માવતરોને રાશન 

આપવાની જવાબદારી લીધી છ ેતેવાં અશ�તા આ�મ ડાકોરના ટ�� ટીગણ અને આદરણીય 

ચં�વદનભાઈ શાહ, આદરણીય �તુલભાઈ �ોફ - ડૉ. કે. આર. �ોફ ફાઉ�ડશેન, આદરણીય 

�ી કૃ�ણકાંત મહેતા અને ડૉ. ઇિ�દરા મહેતા, �ી 

ભાવનાબહેન અને જયેશભાઈ મહેતા,  �વ. 

ભાનુબહેન સી.  શાહ,  �ી ધમ�નભાઈ અને 

જય�ીબહેન શાહ, �ી અમોલીબહેન શાહ, �ી 

રમેશભાઈ શાહ - �ય ઑફ હેિ�પંગ,  �ી 

હષા�બહેન સંગોઈ અને િમ� મંડળ, �ી શરદ 

ગોપાલદાસ શાહ, �ી દીપચંદ મજ�ેઠયા વગેરે 

�વજનોના અમે ખૂબ આભારી છીએ. બધાં 

�વજનોનાં નામ નથી લખી શકાયાં, પણ તમા� ં
અનુદાન અમારા માટ ેઅમૂ�ય છ.ે તમે સૌ સાથે છો 

માટ ેજ વધારે બા-દાદાઓ સુધી પહ�ચવાની �હમત ં
થાય છ.ે તમારી લાગણી માટ ેઆભારી છીએ.

 

Ëh {rnLku hkþLkrfx {u¤ðíkkt {kðíkhkuLke rðøkík

Sr. No. District No. of Beneficiaries

1 Ahmedabad 19

2 Amreli 23

3 Arvalli 3

4 Banaskantha 86

5 Bhavnagar

 
3

6 Gandhinagar 19

7 Jamnagar 14

8 kheda 32

9 Kutch 18

10 Mahesana 34

11 Panchmahal 5

12 Mahisagar 5

13 Patan 86

14 Rajkot 14

15

16

17

Sabarkantha

Surendranagar

5

31

4Vadodara

Total 401

ખેડાનાં રમીલાબા અને અમારા કાય�કર રજનીભાઈ

શાંત િચ�ે સાંભળતાં

રમીલાબા
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ચપટીમાં કામ થાય એ વાતથી જ ધ�યતા અનુભવતાં બા

`સાયેબ, સરકાર ઘરડાં માવીતરોન પૈસા 

આલઅ્, પણ મન તો કૉય મલતું ન�હ. મું 

િનરાધાર સુ. ઑંય વાવમાં વરસોથી ર�. 

અતાર લગી હેડ ે જતું. મૉણસો હાસવય 

ખરા, પણ મન ચા વના ન� ચાલતું, પણ ચા 

પીવા પૈસા ન�હ. મન સા (સહાય) મલઅ્ તો 

ચા-બા પી હક.' મા� એકેય શ�દની ચોરી ુ ં
વગર મનમાં જ ેહતું એ એક અિધકારી આગળ કહી ર�ાં હતાં. વળી, ચા માટ ેસરકારી સહાય 

માંગવા આ�યાં હોય એવો �ક�સો મેય પહેલીવાર �યો. જરા રમૂજ પડ ેએવું હતું, પણ પેટછૂટી 

વાત જ ેઅિધકારીને કહી ર�ાં હતાં એ પાછા એકદમ ઋજુ �દયના. અિધકારીએ વાત સાંભળી 

મમા�ળું હસતા ક�ું, `તમને પે�શન મળે એવું તો કરી જ દઉશું, માડી, પણ આ �યો!' કહીને 

એમણે એમના પૉકેટમાંથી હ�ર �િપયા કાઢીને બાને ચા માટ ેઆ�યા. બાને પાછુ ક�ું પણ ખ� ં ં
કે, ̀ ખૂટ ેતો હ �યાં હદી અહ�યાં છુ �યાં લગી મારી પાસેથી લઈ જવા.'ં ુ ુ ં

વાત છ ેબનાસકાંઠાના વાવની. તાલુકા િવકાસ અિધકારી તરીકે જય ગો�વામી �યાં ફરજ 

બ�વે. એકદમ લાગણીવાળી �યિ�ત. એટલે જ કચેરીમાં આમ પોતાની મૂંઝવણ સાથે થોડા 

હકપૂવ�ક લોકો આવી શકે. 

હ ગામોમાં ખૂબ ફ�. લોકો સાથે વાતો ઘણી થાય. દરેક �યિ�તને અિધકારી કે નેતા એમનામાં ં ુ ં
ભળી �ય એવા ગમે. સાહેબ થઈને આવે એ એમને બહ �ચતા નથી. ��ની નાડ પારખી ુ
��ની વ�ચે એમનામય થઈ �ય એ સા�ચો અિધકારી કે નેતા. જયભાઈ તો અમને િનયિમત 

નાનુંમોટ અનુદાન પણ મોકલે. આવા અિધકારી બહ જૂજ.ું ુ

આ માડી કચેરીમાં આ�યાં. જયભાઈએ વૃ� પે�શનનું ફૉમ� તો ભરા�યું, સાથે-સાથે અમારા 

એ િવ�તારના કાય�કર નારણભાઈને ફોન કરીને, `આ બાને તમે તમારા માવજત-કાય��મ 

અંતગ�ત દર મ�હને રાશન�કટ આપો તો એમને સા� રહે' ક�ું પણ ખ�. યોગાનુયોગ એ વખતે ં ં
એમના જ િવ�તારમાં જ અમે ફરી ર�ાં હતાં. એમણે બાને �બ� મળવા માટ ેઅમને િનમં�ણ 

આ�યું. અમે કચેરીમાં પહ��યાં. બા તો આવું ચપટીમાં કામ થાય એ વાતથી જ ધ�યતા 

અનુભવતાં હતાં. જયભાઈએ આ�હ કય� કે માડી ખુરશીમાં બેસો, પણ એમણે એક જુદો 

મલા� રા�યો. આવા અિધકારીઓને �ઈને રા� થવાય. િ�ય જયભાઈ, કદરત તમારા હ�તે ુ

ઘણાં શુભકાય� કરાવે ને ��લ�ી કાય�માં તમે એક �ચાઈ પર પહ�ચો તેવી શુભભાવના.
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આિથ�ક નબળાઈ અિ�ત�વ માટ ે�ખમી બને છ.ે અિ�મતા પર પણ કારમો ઘા કરનારી બને 

છ.ે િવચરતી-િવમુ�ત �િતઓના ઉદાહરણથી એ સમ� શકાય એમ છ.ે િવચરતી-િવમુ�ત 

�િત સદીઓથી પરપરાગત �યવસાય સાથે �ડાયેલી રહી છ.ે પરપારગત �યવસાય અને ં ં
ગામેગામ ભટકવું એમનાં �વનમાં વણાયેલાં છ,ે આ બંનને તેઓ અલગ કરી શ�યા નથી, કહો 

કે સમાજ ેકરવા દીઘા નથી. પણ સમય એનું કામ કરતો હોય છ.ે સાં�ત સમયમાં ટ�ૅનૉલૉ� 

મુ�ય બની ગઈ છ.ે ટ�ૅનૉલૉ�એ દરેક �ે�માં અક�પનીય પ�રવ�રત�ન આણી દીધું છ.ે 

પરપરાગત �યવસાયોનું મહ�વ ઘટાડી દીધું છ,ે િવચરતી-િવમુ�ત �િતના પરપરાગત ં ં
�યવસાયો તો �ણે હતા જ ન�હ એવું કરી દીધું છ.ે વળી, �થાયી વસવાટના અભાવે, િશ�ણના 

અભાવે, અ�ય �યવસાયની આવડતના અભાવે અને સમાજના ઓરમાયા વત�નના કારણે 

પરપરાગત �યવસાયોની જૂની ઢબ એમનાથી છૂટી નહ�, અને િવચરતી-િવમુ�ત �િત કફોડી ં
િ�થિતમાં મુકાઈ ગઈ. પ�રણામ એ આ�યું કે એમનું અિ�ત�વ �ખમાયું, અિ�ત�વ બચાવવા માટ ે

મોટાભાગનાને અિ�મતાને ઠસે પહ�ચાડનારા ભીખના ર�તે જવું પ�ું, બાળકોને પણ એ ર�તે 

લઈ જવાં પ�ાં; તો �યાંક વેઠ કરાવતી ગુલામી જવેી અવ�થામાં ઢસડાવું પ�ું.

અિ�ત�વ ટકાવવાની અિ�મતાર�હત, અમાનવીય આફતમાથંી િવચરતી-િવમ�ુત �િતને 

બહાર કાઢવા માટનેા ર�તા શોધવાની મથામણમાથંી એક ર�તો મ�ો એમની આિથક�  સ�ધરતા. 

આિથક�  સ�ધરતાના ભાગ�પે શ�આતમાં અમે અ�ય �યવસાયોની તાલીમ આપવાનું શ� કય,ુ�  

પણ એમાં અમે બહ ફા�યાં નહ�. કારણ કે નવું �વીકારવાનું હજુ એમને ફા�યું નહોત,ંુ અને એમનું ુ
માનસ નવી રીતે ઘડાવા હજુ તયૈાર નહોત.ંુ પણ આ અમારી િન�ફળતા નહોતી, ���યાનો 

શ�આતી તબ�ો હતો, એમની સાથનેી સતત બઠેકોમાં થયલેા મનોમથંનમાથંી �વત�ં �યવસાય 

માટ ેલોન આપવાનું ન�ી થયું એ બ�યો બી� તબ�ો, કહો કે અમારી સફળતાનું મડંાણ. 

મડંાણમાં અમે એમને વગર �યાજ ેલોન આપી, અને એને નામ આ�યું '�વાવલબંન-કાય�� મ'. 

પાચં �યિ�તને લોન આપીને શ� કરેલો `�વાવલબંન-કાય�� મ' આજ ેછ હ�રથી પણ વધારે 

પ�રવારોના �વનધોરણને બદલવામાં અને વધારે �ચું લાવવામાં આધાર બ�યો છ.ે દર વરસે 

બે હ�રથી વધારે પ�રવારોને ̀ �વાવલબંન-કાય�� મ' અતંગત�  અમે લોન આપવાનું કરીએ છીએ.

�વાવલંબન
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જની �ર�ા, પછી નવી �ર�ા, પછી બી� ઇ�છાૂ
એવું નથી કે `સ્વાવલંબન-કાર્યક્રમ' અંતર્ગત અમે માત્ર વ્યવસાય માટે કે વ્યવસાય 

વધારવા માટે જ લોન આપીએ છીએ, પણ ઘણીવાર બીમારીમાં સારવાર માટે, શિક્ષણ માટે, 

ઘરના બાંધકામ માટે અને અન્ય સામાજિક કામો માટે પણ જે-તે પરિવારની સ્થિતિને ધ્યાનમાં 

લઈને લોન આપીએ છીએ, અલબત્ત, આ પ્રમાણ, પ્રમાણમાં ઓછું છે.

વળી, અમે લોન આપીને અટકી જતાં નથી, પણ લોન લેનાર બચત કરતા થાય એવું પણ 

કરીએ છીએ. વિચરતી-વિમુક્ત જાતિના લોકો બચત કરવા માટે ટેવાયેલા નથી, અને એનાં 

કારણો પણ છે, એક-બે જોઈએ તો, બચત કરી શકે એટલું એમની પાસે પહેલાં પણ બચતું 

નહોતું, બચત કરવી જોઈએ એવો એમને વિચાર પણ નહોતો આવતો. એટલે એમને બચતની 

ટેવ પાડવી પ્રમાણમાં અઘરું, તો એના ભાગરૂપે: `નવી લોન જોઈતી હશે તો બૅન્કમાં બચત 

બતાવવી પડશે. લોન લીધા પછી તમારો શું વિકાસ થયો એ બૅન્કમાં જણાવવું પડશે' આ વિગત 

ભરવી ફરજિયાત કરાતા લોન લેનારી વ્યક્તિઓ બચત કરતી થઈ.

લોનધારક વ્યક્તિગત રીતે બચત કરતા થાય એ તો મહત્ત્વનું ખરું, સાથેસાથે 

લોનધારકોનું બચતજૂથ પણ બને એ દિશામાં પણ અમે આગળ વધ્યાં છીએ. એક જ જાતિના 

એક સરખો વ્યવસાય કરનાર લોકોનું જૂથ. આ બચતજૂથનો હેતુ એ કે વ્યવસાય માટેનો 

માલસામાન જથ્થબંધ ખરીદી શકાય. આગામી સમયમાં અલગઅલગ વ્યયવસાયનાં 

અલગઅલગ બચત જૂથોની મંડળી બનાવવાનો વિચાર ખરો, એનું આયોજન પણ ખરું.

`મારે ભણીને ખૂબ પૈસા કમાવવા હતા, પણ િપતા બીમાર પ�ા ને એમની સારવારના ખચ�ને 

પહ�ચી વળવા ભણવાનું પડતું મૂકી મારે કામે લાગવું પ�ું, પણ �વ�ન તો આજયે ઘણા પૈસા 

કમાવવાનું.'

સતત અભાવમાં રહેલા ખેડાના ડભાણમાં રહેતા �કાશભાઈ આ �વ�ન જુએ તે વાજબી 

પણ ખ�. એમણે પહેલાં જ ેમળે તે મજૂરી કરી, મજૂરીમાંથી થોડી-થોડી બચત કરી, પછી �ર�ા ં
ખરીદી, પણ રી�ા જૂની, એટલે એમાં ખચ� ઘણો આવે. �કાશભાઈ મહેનત તો ખૂબ કરે, પણ 

કમાણીનો મોટો ભાગ �ર�ાના સમારકામમાં �ય. નવી �ર�ા લે તો આ સમારકામના ખચ�માંથી 

બચી જવાય, પણ પાસે મૂડી નહ�. 

અમારા કાય�કર રજનીભાઈને આ અંગે �ણ થઈ. એમણે �કાશભાઈને �ર�ા લઈને 

ડાઉનપેમે�ટ ભરવા માટ ેલોન આપી. બાકીની રકમ એમણે બૅ�કમાંથી લોન પેટ ેલીધી. આમ, 

 VSSM અને બૅ�કના આિથ�ક સહયોગથી નવી �ર�ા લેવાથી

�વનમાં આવેલા પ�રવત�ન િવશે �કાશભાઈ સાથે વાતચીત

�વાવલંબન: અિ�ત�વમાં સામેલ અિ�મતા

�વાવલંબન-કાય��મના લાભાથ�ઓ
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આવાં કાગિળયાં ઘઈક ભેગાં કરવા હ

`આ લો બૅન, મ� એફ.ડી. કરાઈ લીધી.'

િનશાળનું એકેય પગિથયું ન ચડલેા દલપતભાઈના મોઢ ેએફ.ડી. શ�દ સાંભળીને નવાઈ 

લાગી. પછી �યાલ આ�યો કે આ કમાલ તો અમારી િનશા અને અમીબહેનનો. આ બેય VSSMનો 

`�વાવલંબન કાય��મ' સંભાળે. ભાગ�વભાઈ, મધુબહેન, હીરેન, સિચન, દીપેન એમને મદદ કરે. 

જમેની પણ લોનની અર� આવે તો એમને ફરિજયાત બચત કરવાની સલાહ અમારી આ ટીમ 

વણમાંગે આપે. 

આમ તો, અમારી સાથે સંકળાયેલા સૌને ̀ બચત કરો'નું કહીએ, પણ અમારી કહેલી વાતનું 

અ�રસહ પાલન, એ પણ દલપતભાઈએ માની ન શકાય એ ઝડપે કયુ�.

થોડા મ�હના પહેલાં દલપતભાઈ અમારી ઑ�ફસમાં આ�યા, ને ક�ું,

`બૅન, મું બનાસક�ઠાનો ભરથરી. હવ રાવણહ�થો વગાડવાનું કૉય ચાલતું નહ�. મેનત-મજૂરી 

ક�, પણ એમાં દાડો નહ� વળતો. અમદાવાદ કમોડમ� ર� હ અન ભંગાર ભેગો કરી વેચવાનું ં ં ુ
ક� હ. પણ ખભા ઉપર કોથળો ન�ખી ચેટલું વૅણી હકાય. મા� પેડલ લેવી હ. તમે સુનગર ં ં ુ

નવી �ર�ા આવી. �કાશભાઈ મહેનતકશ તો હતા જ અને એમાંય સમારકામનો ખચ� બ�યો 

એટલે એમને ઘણો લાભ થયો.

આજ ે�ર�ામાંથી થતી આવકમાંથી �કાશભાઈ દર મ�હને બૅ�ક અને VSSMનો લગભગ 

૧૦,૦૦૦ �િપયાનો હપતો કાઢ ેઅને ઘર ચલાવે, વળી, નાનીસી બચત કરે એ તો પાછુ જુદું.ં

�કાશભાઈનું `આજયે ઘણા પૈસા કમાવવાનું' સપનું �યારે પૂ� થશે એ તો કેવી રીતે કહી ં
શકાય, પણ સપનું પૂ� કરવા માટનેી એમની ઇ�છા મરી નથી, પણ થનગની છ.ે હવે ં
�કાશભાઈની થનગનતી ઇ�છા બી� �ર�ા ખરીદવાની, ભાડ ેઆપવાની, અને એમાંથી આવક 

વધારવાની. �કાશભાઈમાં મહેનત કરવાની ઘગશ અને કનેહ બે� છ ેએટલે એ સફળ જ�ર ુ

થશે. વળી, VSSMની લોન ભરવામાં એમણે કયારેય ચૂક નથી કરી. આમ, તેમનો વાટકીવેહવાર 

િબલકલ બરાબર. જ�ર પડ ેઅમે ફરી તેમની મદદે ઊભા રહીશું.ુ

બસ, �કાશભાઈ ખૂબ સુખી થાય ને તેમની મનોકામના કદરત પૂરી કરે તેવી �ાથ�ના.ુ

અ�યાર સુધી VSSM અને િવમુ�ત ફાઉ�ડશેન �ારા �વાવલંબન-કાય��મ અંતગ�ત ૬૨૦૦થી 

વધુ પ�રવારોને પગભર કરવા લોન આપી છ,ે અને આ સં�યા વધી રહી છ ેઅનો રા�પો.

�કાશભાઈ તેમની નવી �ર�ા સાથે

�વનની પહેલી એફ.ડી.થી ખુશખુશાલ મુ�ામાં દલપતભાઈ ભરથરી

�વાવલંબન: અિ�ત�વમાં સામેલ અિ�મતા
��યુઆરી ૨૦૨૩��યુઆરી ૨૦૨૩
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(સુરે��નગર)મ� નાથબાવા� પેડલ આલી ને ઈમન ચેવો ફાયદો �યો એ બધું મ� તમારા વી�ડયામ� 

હ�ભ�ું તે મારય પેડલ લેવી હ.'

એકી �ાસે બોલી રહેલા દલપતભાઈને અમે પહેલીવાર મળી ર�ાં હતાં. હા, એમના આખા 

સમાજને �ણીએ એટલે અમે એમને ̀ પેડલ માટ ેમદદ કરો'ની અર� લખી આપવા ક�ું. એમણે 

ક�ું, `બુના, મું તો અંગૂઠાસાપ સું'. મ� અમીબેન અને િનશાને અર� લખી આપવા ક�ું, પણ 

દલપતભાઈ ઊભા ર�ા, એમણે ક�ું, ̀ બૅન, મારે મદદ ના �વ... મ� લોન આલો!'

દલપતભાઈનું ઠકેા�ં બદલાયા કરે. કમોડમાં છાપ� કેટલો વખત રહેશે એ ન�ી નહ�. ં
આવામાં લોન આપીએ અને ન ભરાય તો?  અમે અમારા મનની શંકા કહી.

સાંભળીને એમણે ક�ું, `તમે એક ફેરા િવસવા કરો, અન લોન આલો! ધમા�દાનું મન ના 

�વ...' કેવી ઉ�મ ભાવના! અમે લોન આપી. દલપતભાઈ એક જ મ�હનામાં એ ૬૦૦૦ 

�િપયાનો હપતો ભરી 

ગયા. 

બચત િવશે ટીમે એમને 

સમ�વેલું, તે એક �દવસ 

૧૫,૦૦૦ �િપયાની 

એફ.ડી. લઈને આ�યા અને 

ક�ું,  ' આવાં કાગિળયાં 

ઘઈક ભેગાં કરવા હ. માર 

ઘર લેવું હ ન એટલ...'

એમણે એમની પ�ની ને 

દીકરાને પણ અલગ પેડલ 

�ર�ા લઈ આપી. એ લોકો 

પણ પોતાની રીતે ધંધો કરે 

અને અલગ બચત કરે. 

દલપતભાઈ કહે, `માર મ�હનાના ૩૦૦૦ તો બચા�બાના જ. વધાર થાય તો હા�, પણ ં
આટલા તો કરવાના જ. બસ આ �ેવડ તમે હીખવી, 

પણ � પેલણથી કરી હોત તો આજ ેઘરનું ઘર હોત.'

કેવી સરસ સમજણ! દલપતભાઈ સુખી થાય અને 

ઝટ ઘરવાળા થાય એમ ઈ�છીએ.

�વનની પહેલી એફ.ડી.નું �માણપ� બતાવતા

દલપતભાઈ ભરથરી
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Organization No. of Loans
VSSM 4775
VF * 1425
Total 6200
* Vimukt Foundation

Livelihood Table

િશ�ણ

`હખનો કોિળયો' અને `હકનો કોિળયો'

િશ�ણ િવશે ઘ�ં કહેવાયું છ,ે અને જ ેકહેવાયું છ ેએ કઈ ખોટ પણ નથી. છતાં, યાદ રાખવું ું ં
�ઈએ કે જ ેકહેવાયું છ ેએ પૂરતું નથી, અને હોઈ પણ ના શકે. �� થાય કે, કેમ ના હોઈ શકે? 

તરત બી� �� થાય, િવચરતી-િવમુ�ત �િત માટ ેિશ�ણ એટલે શું? હમણાં તો લાગે છ:ે 

િશ�ણ એટલે હખનો કોિળયો, �યારેક બનશે હકનો કોિળયો. ભલેને આ િવધાન સાધારણ અને 

જુદું લાગે, `હખ' અને `હક'ના �ાસા�મક મેળના કારણે માધુય�-ભયુ� લાગે, પણ િવચરતી-

િવમુ�ત �િત માટ ેહમણાં તો એને પાયાનું જ ગણવું ર�ું. એનાં કારણો પણ છ.ે િવચરતી-

િવમુ�ત �િતનાં ભણતાં બાળકોને આજ ેતમે પૂછો કે `ભણીને શું બનવું છ?ે' તો જવાબ 

સાંભળીને તમને નવાઈ લાગી શકે, િવચાર કરતા પણ કરી શકે. પણ િવચારમાં �ડા ઊતરો તો 

સમ�શે કે, એમને તો મોટા થઈને બસ હખેથી ખાવું છ,ે ટકમાં, એમનાં માબાપને હખ નથી એવું ૂં
તેઓ �ણે-અ�ણે સમ�યાં છ,ે વળી, હખ નથી એટલે કકાસ હશે એવું સાવ માની ન લેવું. ં
િવચરતી-િવમુ�ત �િતને સમજશો તો હખ શ�દનો અથ� તમને જરા જુદી રીતે સમ�શે, એ 

અથ� કદાચ શ�દકોષ કે �ડણીકોષ બહારનો પણ લાગી શકે.

િવચરતી-િવમુ�ત �િત માટ ે`હખનો કોિળયો' અને `હકનો કોિળયો' શું હોઈ શકે એ અમે 

સમ�એ છીએ. અમે તો ઇ�છીએ છીએ કે આજ ેભણતાં બાળકો ધીરેધીરે હકના કોિળયાને 

સમજતા થાય. અને ઇ�છાને વા�તિવક બનાવવા માટ ેજ શ�આતમાં અમે િવચરતી �િતઓની 

વસાહતોમાં તંબુશાળા શ� કરી. પછી અમે આગળ વ�યાં, બે છા�ાલય શ� કયા�. છા�ાલયમાં 

રહીને આજ ે૪૭૦થી વધુ બાળકો ભણી ર�ાં છ.ે ઉપરાંત, કાકરના `�ીમતી િવરાબહેન 

મેઘ�ભાઈ શાહ (ચંદ�રયા) છા�ાલય'માં ૧૪૦ બાળકો ભણી ર�ાં છ.ે ગાંધીનગર િજ�ાના 

માણસામાં ̀આનંદીમાનો વડલો' સં�થાના સાંિન�યમાં ૩૩૬ બાળકો ભણી ર�ાં છ.ે

આ બધું ખ� અને શાતા આપના� પણ, છતાં લા�યા કરતું કે VSSM પાસે પોતાનું મોટ સંકલ ુ ું ં ં
હોય, છા�ાલય હોય, આમ જુઓ તો આ સપનું હતું, પણ સપનું સાકાર થવા લા�યું �યારે 

આદરણીય ચં�કા�ત ગોગરી – આરતી – પ�રવારે VSSMને ગાંધીનગર પાસે પાનસરમાં ૩૧ 

વીઘા જમીન આપી. પાનસરમાં િશ�ણસંકલ હવે પૂ� થવાના આરે છ.ે `વ�ભ િવ�ા મં�દર' ુ ં
નામના એ સંકલમાં જૂન ૨૦૨૩થી બાળકોને ભણાવવાનું શ� થશે.ુ

`હખનો કોિળયો' અને `હકનો કોિળયો'
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અહ�યાં તો સપનાં જ નથી

શરણાઈ તો બધા વગાડી �ણે પણ સાંબેલું વગાડ ેએ સા�ચો

અમે સાંબેલું વગાડવાનું અઘ� કાય� હાથ ઘયુ�.ં

બનાસકાંઠાનું કાકર. ફલવાદીપ�રવારો �યાં રહે. સાપના ખેલ કરવાનું હવે ર�ું નહ� એટલે ૂ
ખેતીકામ માટ,ે અને એ ન મળે �યારે િભ�ા માંગીને નભવા માટ ેફલવાદીપ�રવારો �થળાંતર કરે. ૂ
બાળકો પણ એમની સાથે �થળાંતર કરે. પ�રણામે એમનું િશ�ણ બગડ.ે આખી વસાહતમાં નવ 

ધોરણથી આગળ ભણેલો એકેય છોકરો ન મળે, ને પાંચ ધોરણથી આગળ ભણેલી દીકરી ન 

મળે. 

માબાપ બાળકોને વસાહતમાં મૂકીને જઈ શકે, ને બાળકો ભણી શકે તે માટ ેઅમે �ીમતી 

િવરાબહેન મેઘ�ભાઈ શાહ (ચંદ�રયા) છા�ાલયનું િનમા�ણ કયુ�. છા�ાલયમાં ૧૪૦ બાળકોનો 

�વેશ થયો, પણ બાળકોને ભણવું જરાય ગમે નહ�. અમારાં બાલદો�ત કાજલ, ઘન�યામ, 

નારણ,  વિનતા ભણતર માટ ેજરાક દબાણ કરે કે બાળકો તરત કહી દે અમારે ઘરે જવું છ,ે ને 

સામે વાલીઓ પણ બાળકોને લઈ જવા તૈયાર.

કાય�કરો મને પૂછ,ે `તમને આવાં 

અઘરાં કામો જ કેમ ગમે? ' ને હ ં ુ
દલપતરામના ̀ શરણાઈવાળો અને શેઠ' 

કા�યમાં રહેલા �યગંને ટાળીને કહ, ં ુ
`શરણાઈ તો બધા વગાડી �ણે પણ 

સાંબેલું વગાડ ેએ સા�ચો'.

આ બાળકો સાથે હમણાં �ણ �દવસ 

રહી. એક �દવસ બધાને પૂ�ું તમારે શું 

બનવું છ?ે  પહેલાં તો જવાબ જ ન 

મ�ો. બેચાર વાર પૂ�ું પછી ક�ું,

`દીદી, આઠ ધોરણ ભણી પસી 

મ�ગવા જઈસ.' બી�એ ક�ું, ̀ મુંયે આઠ પસી મોગવા જઈસ.' �ી�એ ક�ું, ̀ આઠ ભ�ં પસી 

ફૅકટરીમાં બાર હ�રના પગારવાળી નોકરી મલ?' ચોથાએ ક�ું, 'મારે તો સટિલયું ચલા�બું હ.' 

પાંચેક છોકરાંઓએ �વ�ન ક�ાં, એ પણ ઉપર જણા�યા �માણેનાં. હવે આને �વ�ન પણ 

કેમનાં કહેવાં?

સપનાં મરી �ય એ માણસ મરી �ય એમ કહે, પણ અહ�યાં તો સપનાં જ નથી. �યાંથી 

હોય? છોકરાઓ ધોરણ ૮ સુધી ભણવાનું ન�ી કરે, ને દીકરીઓ ધોરણ ૫ સુધી.

અમારે ઘ�ં મથવાનું છ,ે અમે મથીશું. બસ અહ�યાંથી કોઈક દીકરો કે દીકરી ભણીને 

આગળ નીકળી �ય તો આખો સમાજ એની પાછળ નીકળી પડશે.

અમારા આવા કઠણ કાય�માં આદરણીય �વીણભાઈ શાહ - �િવ�સ િમલેિનયમ ટ�� ટ, 

�ી િપયૂશભાઈ કોઠારી,  જટેકો 

સં�થા, માદ�વીબહેન પટલે, પિ�કા 

કાનાણી, YVO �ુપ, આદરણીય 

���ણકાંત મહેતા, ઈિ�દરા મહેતા 

વગેરે �વજનોની મદદ મળી રહી છ ે

એ માટ ેઆભારી છીએ. બસ સફળ 

થશું એ માટ ેતમે સૌ �ાથ�ના કર�!

બાકી મહેનતમાં પાછાં નહ� 

પડીએ, એ ન�ી.

�ીમતી િવરાબહેન મેઘ�ભાઈ શાહ (ચંદ�રયા) છા�ાલયનાં બાળકો સાથે VSSM-ટીમ

`હખનો કોિળયો' અને `હકનો કોિળયો'
��યુઆરી ૨૦૨૩��યુઆરી ૨૦૨૩
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વૃ�મં�દર

આપણે પણ �ગી જઈએ

�કૃિતનાં ત�વો કેટલાં બધાં, ઘ�ાં પણ કેટલાં બધાં! વૃ� ચોગરદમ ચચા�તું �કૃિતત�વ. વૃ� 

શ�દમાં જ કેટલી ટાઢક, કેટલી હફ! `ભાષાને શું વળગે ભૂર'ની લઢણમાં િવચારીએ તો ભાષા ં ૂ
બદલાતાં ભલે શ�દ બદલાય, પણ વૃ� શ�દમાં રહેલી ટાઢક અને હફ નહ� બદલાય. પણ ં ૂ
આપણે બદલાયા, માણસ છીએ એટલે જ બદલાયા. કારણ કે આપણને ખપ કરતાં વધારે 

�ઈએ, `વધારે' શ�દ પણ માયકાંગલો લાગે એટલું બધું વધારે �ઈએ! લોભ-લાલચના 

સીમાડા હોય? ના હોય. એટલે જ આપણે જગલના સીમાડાઓ ખોરવી ના�યા, જગલોને ં ં
સીિમત કરી ના�યા. સીિમત જગલો પણ પાછાં સતત સંકોચનની ���યામાં છ.ે � આમ જ ર�ું ં
તો જગલો ઇિતહાસનો િવષય ના બની �ય એવો ડર �યારેક કોઈકના ક�પનાજગતમાં આંટો ં
મારી આવે પણ ખરો. જગલર�હત પૃ�વી પર �વસૃિ�નું શું થશે? િવચારવું ર�ું. કારણ કે ૧૩ ં
ઓ�ટોબર ૨૦૨૨ના રોજ �કાિશત World Wildlife Fund(WWF)ના Living Planet 

Report 2022માં વ�ય�વસૃિ�ની વધ-ઘટ િવષયક િવગત ખેદ આપનારી છ.ે WWFના 

અગાઉના કેટલાક �રપોટમ� ાં ૧૯૭૦ના વષ�ને આધારવષ� (zero year) બનાવી કેટલાક આંકડા 

બહાર પાડવામાં આ�યા હતા. ૧૯૭૦થી ૨૦૧૦ એટલે કે ૪૦ વષ�માં ૫૨% વ�ય�વસૃિ� 

22

VSSMનાં છા�ાલયોમાં થતી િવિવધ �વૃિ�ઓ

આપણે પણ �ગી જઈએ
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તંદુર�ત ભાગીદારી: VSSM અને 
બનાસકાંઠા જગલ િવભાગં

તંદુર�ત ભાગીદારી સારા પ�રણામ સુધી લઈ જ �ય એવું અમે માનીએ, એટલે બનાસકાંઠા 

જગલ િવભાગ સાથે વૃ�ો ઉછરેવા ભાગીદારી કરવાનું ન�ી કયુ�. બનાસકાંઠાને હ�રયાળો ં
કરવાનું ન�ી કયુ�. આ ̀ ન�ી કયુ�'ના ભાગ�પે જ ૨૦૧૯થી દર વરસે હ�રોની સં�યામાં અમે 

વૃ� વાવી ર�ાં છીએ, એ પણ ઉછરેવાના સંક�પ સાથે.

VSSMએ ૧૦૦૦થી લઈને ૧૨૦૦૦ વૃ�ોનાં જગલો ઊભાં કયા� છ.ે વળી, એની સંપૂણ� ં
દેખરેખ લેવાય એમ પણ અમે કરીએ. પણ વૃ� ઉછરેવાનું કામ બાળક ઉછરેવા જટેલું કપ�. ં
ખૂબ મહેનત કરવી પડ.ે ખચ� પણ ઘણો થાય. વળી, કદરતને ગમે એવા આ કાય�માં કદરતી અને ુ ુ

માનવસિજત�  એવાં બંને �કારનાં અક�પનીય િવ�નો પણ આવે, પણ ખેર, એ તો �વીકાયુ� જ છ.ે 

િવ�નોને પણ પાર પાડવા માટ ે અમારા કાય�કર નારણભાઈ રાવળ, મહેશભાઈ ચૌધરી, 

હરેશભાઈ રાવળ વગેરેની મહેનત ઘણી.

૨૦૨૧થી બનાસકાંઠા જગંલ િવભાગે સમાાિજક વનીકરણ અંતગ�ત થઈ રહેલાં 

જગલઉછરેનાં કાય�માં અમને પણ સાથે �ડાવાનું ક�ું. અને અમે બનાસકાંઠાના વાઘરોલ ગામે ં

નાશ પામી, બે વષ� પછી ૨૦૧૨માં ૬ %નો વધારો થઈ ૫૮ % વ�ય�વસૃિ�નો નાશ થયો, 

૨૦૧૬માં એટલે કે ચાર વષ�માં ૧૦ %નો વધારો થઈ ૬૮ % વ�ય�વસૃિ� નાશ પામી અને 

છ�ેે ૨૦૨૨ના �રપોટમ� ાં મા� ૧ %નો વધારો ન�ધાઈ ૬૯ % (૧૯૭૦-૨૦૧૮) વ�ય�વસૃિ� 

(wild vertebrate populations: mammals, birds, amphibians, reptiles and fish) 

નાશ પામી. ૨૦૧૬થી ૨૦૧૮ સુધીનાં વરસોમાં �ગૃિત વધી હોવાનું Living Planet Report 

2022 ઉપરથી લાગે. સાથેસાથ ેLiving Planet Report 2022ના પેજ નંબર ૩૨ પરની ન�ધ 

પણ �ણવી જ�રી છ,ે `To ensure the accuracy of the statistics, the Index has been 

stress-tested by recalculating it excluding certain species or populations. This 

Confirms it is not driven by extreme declines or increases in species or 

populations. The LPI is continuously changing: 838 new species and ૧૧,૦૧૧ 

new populations have been added to the dataset since the ૨૦૨૦ Living Planet 

Report. The new data has led to substantial increase in the number of fish species 

included (29%, +481 species) and has improved coverage for previously 

underrepresented areas such as Brazil.' �કે પાણી ઘ�ં બધું વહી ગયું છ,ે છતાં પાળ 

બાંધી શકાય એમ છ,ે પેલું કહે છ ેને, ��યા �યારથી સવાર, ઘણાબધા ��યા છ,ે આપણે પણ 

�ગી જઈએ.

અમે �ગી ગયાં, �વૃ� પણ થઈ ગયાં. ૨૦૧૯થી ૨૦૨૨ પૂ� થવામાં છ ે�યાં સુધીમાં અમે ં
વાવેલાં ૪.૯૧ લાખ વૃ�ોમાંથી ૪.૭૨ લાખ વૃ�ો આજ ેઊછરી ર�ાં છ,ે આ બધું અમે કયુ� 

સંક�પબ� થઈને, અને આવનારાં દસ વષ�માં પચીસ લાખ વૃ� વાવવાનો સંક�પ તો ખરો જ. 

અમારા સંક�પમાં તમે નાનીમોટી આિથ�ક મદદ કરો એવી અમારી �ેમભરી િવનંતી.

VSSM અને બનાસકાંઠા જગલ િવભાગની ભાગીદારીથી વાઘરોલ ગામે વનીકરણં

આપણે પણ �ગી જઈએ
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વૃ�ઉછરે માટ ેજગલ િવભાગ સાથે ભાગીદારી કરી. આ ં
ભાગીદારીમાં મદદ કરી �વેલે� �ુપે. જગલ િવભાગે �યાં ં
વૃ�ો વા�યાં �યાં પાણી માટ ે�ડપ�  િસ�ટમની જ�ર પડ.ે એ માટ ે

અમે વૃ�િમ�ને થોડો વધારે પગાર આપવાનું કરવાનું ન�ી 

કયુ�. આમ, જગલ િવભાગ અને VSSMની ભાગીદારીથી ગત ં
વષ�માં અને આ વષ�માં મળીને લગભગ 60,000થી વધુ વૃ�ો 

ઊછરી ર�ાં છ.ે આવી ભાગીદારી મહ�મ થાય તો ઉ�મ પ�રણામ મળી શકે જ ેવાઘરોલમાં 

ઉછરી રહેલા 6000થી વધુ વૃ�ોને �ઈને સમ� શકાય છ.ે

�વેલે�ના આદરણીય િપયુષભાઈ કોઠારી હમેશાં ં
અમારી સાથે. આ ઉમદા કાય�માં તેમની લાગણી માટ ે

આભાર, અને જગલ િવભાગનો પણ આભાર. ં

વષ� ૨૦૨૩માં પણ જગલ િવભાગ બનાસકાંઠા, ં
પાટણ અને સાબરકાંઠા િજ�ામાં મહ�મ ભાગીદારી 

કરે એમ અમે ઈ�છીએ.

`�મશાનમાં ભૂતપિલત વસે એવું સૌ માને એટલે કારણ વગર �મશાનમાં કોઈ પગ ન મૂકે, 

પણ હવે અમારા �મશાનમાં લોકો િપકિનક કરવા આવે છ.ે'

વાત છ ેબનાસકાંઠાના �દયોદરના અછવા�ડયા ગામની. ગામનું �મશાન ગાંડા બાવળથી 

ભરેલું. ગામના લોકોએ ભેગા મળીને �મશાનને અ�ય વૃ�ોથી હ�રયાળું કરવાનું ન�ી કયુ�. એ 

માટ ેસફાઈ, તારની વાડ, દીવાલ વગેરે માટ ેસારો એવો ખચ� પણ કય�.

તારની વાડમાં થોડો ખચ� કરવો પડ ેએમ હતો એમાં અમે મદદ કરી. ઉપરાંત, વૃ�ો 

લાવવાનું, ખાડા કરી વાવવાનું, ડી� પથી પાણી આપવાનું અને વૃ�ોને સાચવવા વૃ�િમ�ોને પગાર 

આપવાનું અમે કયુ�. અછવા�ડયા ગામના �મશાનમાં ૭૫૦૦થી વધુ વૃ�ો અમારાં િ�ય 

આદરણીય ���ણકાંત મહેતા અને ઈિ�દરા મહેતા તેમજ �ામજનોની મદદથી આજ ેઅમે 

ઉછરેી ર�ાં છીએ. આમ, સ�હયારા �યાસથી અછવા�ડયાના �મશાનમાં સં�વ �ામવન 

(ઉપવન) ઊભું થયું છ.ે

અમારા �મશાનમાં લોકો િપકિનક કરવા આવે

૭૫૦૦થી વધુ વૃ�ો �યાં ઊછરી ર�ાં છ ેએ અછવા�ડયાના

�મશાનના ગૅટ પાસે ગામના આગેવાનો સાથે

આપણે પણ �ગી જઈએ
��યુઆરી ૨૦૨૩��યુઆરી ૨૦૨૩



લોકો કહે, `બેન, સાંજના અછવા�ડયાના �મશાનમાં જઈએ તો પ�ીઓનો �ક�ોલ 

સંભળાય. હ�રો �વો �યાં રહેતા થઈ ગયા. સસલાં, સાપ, નોિળયા, મોરના ઘણા પ�રવારો �યાં 

વસવા માં�ા.'

ટકમાં અછવા�ડયાના લોકોએ અ�ય કેટલાય �વોને આશરો આ�યો. તેમના આ ૂં
માનવતાભયા� કાય�ને �ઈને મા ધરતી અને ઈ�ર બે� રા� થતાં હશે. રા� તો બી� પણ ઘણા 

લોકો થયા છ.ે એક ગામવાસીએ હસતાં-હસતાં ક�ું, ̀ �મશાનમાં ભૂતપિલત વસે એવું સૌ માને 

એટલે કારણ વગર �મશાનમાં કોઈ પગ ન મૂકે, પણ હવે અમારા �મશાનમાં લોકો િપકિનક 

કરવા આવે છ'ે.

દરેક ગામ અછવા�ડયા ગામ જવેું સમજ�ં થઈ �ય, ને ગામમાં ઓછાંમાં ઓછાં ૧૫૦૦૦ 

થી ૨૦૦૦૦ વૃ�ો ઉછરેે તો ગામનું વાતાવરણ બદલાઈ �ય.

બસ સૌ સમજણ કેળવીએ, ને ધરતીને હ�રયાળી કરવા કદરતના ગમતા આ કાય� માટ ેુ

આપણી કમાણીમાંથી થોડ બાજુએ કાઢીએ.ું
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અછવા�ડયાના �મશાનમાં આગેવાનો સાથે વાતચીત

`વૃ�િમ� સ�માન કાય��મ’
ધરતીમાને લીલુડો શણગાર શણગારવાનો �યાસ કરનારાઓનું સ�માન

જરા નોખા �કારના સ�માનનો કાય��મ યો�યો પાલનપુર મુકામે તારીખ 6 ��યુઆરી, 

૨૦૨૩ના રોજ, �થળ: નગરપાિલકા હૉલ. વૃ�ો સરસ ઉછરે એ માટ ેપ�િતસરનો �મ કય� 

હોય, વૃ�ો માટ ેિમ�તા દાખવી હોય એવી �યિ�તઓને સ�માનવાના કાય��મનું નામ: ̀ વૃ�િમ� 

સ�માન કાય��મ'. ̀ વૃ�િમ�' નામ પણ કેવું નોખું!

VSSM આયોિજત `વૃ�િમ� સ�માન કાય��મ'માં મંચ પર પાલનપુરના ધારાસ�ય �ી 

અિનકેતભાઈ ઠાકર, નાયબ વનસંર�ક �ી અભયકમાર િસંહ, સં�થાનાં કાય�માં આિથ�ક ુ

સહયોગ કરનાર તેમજ પાલનપુરના વતની અને મુંબઈના હીરાઉ�ોગ સાથે સંકળાયેલા 

�ી પીયૂષભાઈ કોઠારી, લેખક કનુભાઈ આચાય� (કનુકાકા), સબ �ડિવઝનલ મૅિજ�ટટ�ે  

�ી સુશીલકમાર પરમાર અને VSSM સં�થાનાં �થાપક િમ�લ પટલે ઉપિ�થત ર�ાં.ુ

િમ�લ પટલેે વૃ�ો વાવવાની VSSMની પહેલન ે િચંતા અને િચંતનના કારણમાંથી ઉ�ભવીની 

વાત સરળ શ�દોમાં મૂકી આપી: `૨૦૧૫માં બનાસકાંઠામાં આવેલા પૂરે તારા� સ��. પાણી 

એટલું હતું કે � એનો સં�હ થયો હોત તો એ પાણી બે વષ� ચાલી �ત. આ પાણી કેમ વહી ગયું 

એ સવાલ મનમાં થયો. બનાસકાંઠાના અનેક ગામમાં અમારા કાય�કર નારણ �ારા એની ટીમ 

સાથે િવિઝટ કરવામાં આવી. જમેાં �ણ થઈ કે પાણીનો સં�હ કરનારાં તળાવો હવે ગામોમાં 

આપણે પણ �ગી જઈએ
��યુઆરી ૨૦૨૩��યુઆરી ૨૦૨૩

વખાના વૃ�િમ� અને વૃ�મંડળીનું સ�માન
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ર�ાં નથી, તેમજ જ ેતળાવો છ ેતેને ગળાવવા તેમજ તેની મરામત કરવા કોઈ તૈયાર નથી. 

ધરતીના પેટાળમાં પાણી હશે તો આપણે બોરમાંથી પાણી કાઢી શકીશું એ વાત ગામના લોકોને 

સમ�ઈ. ઘણી સમ�વટ પછી અમુક ગામો તૈયાર થયાં અને તળાવો ગાળવાનું શ� કયુ�.' 

વષ� ૨૦૧૭માં કરેલી તળાવો ગાળવાની શ�આત �યાં સુધી પહ�ચી તેની વાત કરતાં િમ�લ 

પટલેે જણા�યું કે, ̀અ�યાર સુધીમાં ૧૯૭ તળાવો �ડાં કરવામાં આ�યાં. તળાવો માટ ેપીયૂષભાઈ 

કોઠારી (�વેલે� �ુપ), િવ�મભાઈ મહેતા (મહે�� �ધસ�, યુિન�ડઝાઈન �ુપ), �ી રશેલ મહેતા 

(રોઝી �લૂ (ઈિ�ડયા �ા.લી.)), સંજયભાઈ શાહ (�ટાર કૅિમક�સ), સુધીરભાઈ ઠાકરશી

જવેા ઘણા દાતાઓ અમને દાન આપે. તે િસવાય સરકારની સુજલા� સુફલા� યોજનાનો લાભ 

લઈ નમ�દાનું પાણી તળાવો સુધી પહ�ચાડવાના �ય�નો પણ અમે કયા�'. પછી તળાવની કડી વૃ� 

સાથે �ડી આપતાં િમ�લ પટલેે મહ�વની વાત કરી, અને એ વાતમાં પોતાની �યિ�તગત વાત 

પણ ઉમેરી: `તળાવો �ડાં તો કરીએ, પણ પાણી માટનેો એક મા� �ોત વરસાદ. શાળામાં 

શી�યા હતાં એ યાદ આ�યું 'વૃ� વાવો અને વરસાદ લાવો!' `ઑિ�સજન વૃ� આપે' 'વૃ�માં 

પણ �વ છ'ે. મોટા થતાંની સાથે �ણે એ વાત ભુલાઈ ગઈ'.

ભુલાઈ ગયેલી વાત િબલકલ ભુલાઈ ગઈ હોય એવું ન બ�યું એટલે એ વાત િમ�લ પટલેને ુ

ફરી યાદ આવી અને યાદ આવેલી વાતને અમલ સુધી કેવી રીતે લઈ ગયાંની વાત આંકડાકીય 

મા�હતી સાથે ભિવ�યને �યાનમાં રાખીને મૂકી આપી: ̀ બનાસકાંઠાને હ�રયાળો કરવાના સંક�પ 

સાથે અમે વૃ�ો વાવી ઉછરેવાનું અિભયાન ૨૦૧૯થી શ� કયુ�. ઢઢેાલ ગામથી ૩૦૦૦ વૃ�ોથી 

શ� કરેલું અિભયાન �ત�તામાં આગળ અ�ય ગામો સુધી પહ��યું. એક ગામમાં ઓછાંમાં 

ઓછાં ૧૫૦૦૦થી ૨૦૦૦૦ વૃ�ો હોય તો ગામ હ�રયાળું બને. આવનારી પેઢીને વૃ�ોનું બૅ�ક-

બૅલે�સ આપતા જઈએ. આ બૅ�ક-બૅલે�સ પશુ-પંખી, �વજતુ તેમજ માનવ માટ ેવરદાન�પ ં
બનશે. આજ ે૯૧ ગામોમાં કલ ૧૨૩ જ�યા પર અમે વાવેલાં ૪.૭૮ લાખ વૃ�ો ઊછરી ર�ાં છ.ે ુ

બનાસકાંઠા વનિવભાગે અમને  �ઈએ એ છોડ આ�યા છ.ે જનેા માટ ે બનાસકાંઠા 

વનિવભાગના અમે ખૂબ આભારી છીએ'.

` વૃ� વાવો અને વરસાદ લાવો! ' 

`ઑિ�સજન વૃ� આપે' ̀ વૃ�માં પણ �વ છ'ે 

શાળાકીય �વનમાં �ણેલા આ સૂ�ોને 

સાકાર કરવાનું ઘ�ં અઘ�, છતાં ઘણા લોકો ં
સાકાર કરતા હોય છ,ે સાકાર કરનારને શું 

આપવું �ઈએ? જવાબ કાય��મના બૅનરમાં 

પો�ટરમાં છાપેલા શ�દોમાં મળી �ય: `ગયા 

લુ�ા ગામના �થમ �મે રહેલા વૃ�િમ� બળવંત� ઠાકોરને ૫૧,૦૦૦નો

�તીકા�મક ચેક આપતાં મહાનુભાવો

લુ�ા ગામની વૃ�મંડળીનું સ�માન

આપણે પણ �ગી જઈએ
��યુઆરી ૨૦૨૩��યુઆરી ૨૦૨૩
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વષ� એટલેે કે ૨૦૨૨માં વાવેલાં ૩૬ �ામવનોમાંથી ઉ�મ રીતે જમેણે �ામવન સાચ�યું, વૃ�ોની 

બરાબર માવજત કરી ઉછયેા� તેવા વૃ�િમ� તેમજ વૃ�મંડળીનું સ�માન...'

વૃ�જતનનું કપ� કામ પાર પાડી સ�માન મેળવાનારામાં �થમ �મે ર�ું �દયોદર તાલુકાનું ં
ઘોડાસર - લુ�ા ગામ. લુ�ા ગામના વૃ�િમ� બળવંત� ઠાકોરે માવજત કરીને ૫૫૮૦ વૃ�ો 

ઉછયેા�. બળવંત� ઠાકોરને ₨ ૫૧૦૦૦ની ધનરાિશ અને �માણપ� આપી એમનું સ�માન 

કરવામાં આ�યું.

િ�તીય �મે બે ગામો બેણપ અને અછવાડીયા ર�ાં. બેણપ બનાસકાંઠાના રણને અડીને 

આવેલું ગામ. �યાં વૃ�ો થવાં ઘણાં મુ�કેલ. સંક�પ કરવામાં આવે તો અશ�યને પણ શ�ય કરી 

શકાય. બેણપના વૃ�િમ� સવાભાઈ રાવળે રેતાળ �દેશમાં પણ ૯૮૪૬ વૃ�ોનું ઉછયેા�. 

સવાભાઈને ₨ ૨૧૦૦૦ની ધનરાિશ અને �માણપ� આપી સ�માિનત કરવામાં આ�યા. 

અછવા�ડયાના �મશાનમાં ૮૨૪૦ વૃ�ો ઊછરી ર�ાં છ.ે �યાં વશરામભાઈ અને કાન�ભાઈ બે 

વૃ�િમ� કાય�રત. બંને વૃ�િમ�ને ₨ ૧૧૦૦૦ની ધનરાિશ અને સ�માનપ� આપી સ�માન 

કરવામાં આ�યું.

તૃતીય �મે આવનારાં ગામ સુરાણા અને 

વખા. આ બંને ગામના વૃ�િમ�ને સ�માિનત 

કરવામાં આ�યા. સુરાણા નોખું ગામ. સુરાણાના 

�મશાનમાં ૪૦૦૦ વૃ�ોના િનભાવખચ� માટ ે

ઝોળી-�થા કરી. ઝોળી-�થા એટલે ગામમાં 

કોઈનું મૃ�યુ થાય તો �મશાનમાં રહેનાર ડાઘુઓ 

ઝોળી પાથરે. ઝોળીમાં ભેગી થયેલી રકમમાંથી 

૪૦૦૦ વૃ�ોનો િનભાવખચ� કરવામાં આવે. 

વૃ�િમ� રમેશભાઈ લુહારને ₨ ૧૧૦૦૦ની 

ધનરાિશ અને �માણપ� આપી સ�માિનત 

કરવામાં આ�યા. વખા ગામના વૃ�િમ� 

સુરેશભાઈ માળી ૪૬૯૦ વૃ�ો વાવી �ી� 

�માંક મેળ�યો. તેમને 

₨ ૧૧૦૦૦ની ધનરાિશ અને સ�માનપ� 

આપવામાં આ�યાં.

વૃ�ઉછરે માટ ે જ�ર હોય છોડવાની. 

ફૉરે�ટ �ડપાટમ� ે�ટ છોડવા માટ ેમદદ કરે, 

પણ પોતાની નસ�રી હોય તો જ ેછોડવાની 

જ�ર હોય તે છોડવા પહેલાથી નસ�રીમાં ઉછરેી શકાય. કાકરમાં નસ�રી માટ ેતૈયારી બતાવી 

ઓધાર� ઠાકોર અને સુરેશભાઈ ફલવાદીએ. ગયા વષ� ઓધાર� અને સુરેશભાઈએ કલ ુૂ
૭૦૦૦૦ રોપાનો ઉછરે કય�. આ વષ� ૧.૫૦ લાખ રોપા ઉછરેવાનું કરી તેઓ ર�ા છ.ે 

બાળકોની જમે રોપાનો ઉછરે કરનાર ઓધાર� અને સુરેશભાઈને પણ સ�માિનત કરવામાં 

આ�યા.

૯૧ ગામોમાં વુ�ઉછરે માટ ેકામ કરનાર, વૃ�િમ�ોના નાનામાં નાના કામની દેખરેખ 

રાખનાર અને દરેક પ�રિ�થિતમાં ખડપેગે રહેનાર VSSMના કાય�કર મહેશભાઈ ચૌધરી અને 

હરેશભાઈ રાવળને પણ સ�માિનત કરવામાં આ�યા. સાથે-સાથે દરેક ગામના વૃ�િમ�ને 

મદદ�પ થતી દરેક વૃ�મંડળીનું પણ સ�માન કરવામાં આ�યું.

કાય��મમાં મહ�વની વાત એ પણ રહી કે વૃ�િમ�નું સ�માન કરતાં પહેલાં વૃ�િમ�ના 

કાય��ે�નાં લુ�ા, બેણપ, અછવા�ડયા, સુરાણા અને વખા ગામમાં વૃ�ઉછરે િવષયક અઢી-�ણ 

િમિનટની પાંચ �ફ�મ બતાવવામાં આવી. �ફ�મના 

કારણે વૃ�િમ�ોનાં કાય� અને ગામના સહયોગનો 

ટકાણમાં પ�રચય મ�ો.ૂં

કાય��મમાં ઉપિ�થત મહેમાનો અને 

સહયોગીઓએ �ેરણા�પ વ�ત�ય આ�યાં. 

તેમનાં વ�ત�યોમાં સંકેત મ�ાં કે VSSMનું 

વૃ�ઉછરે-કાય� યો�ય �દશામાં છ ેઅને પ�રવત�ન 

લાવના� બની રહેશે, બનાસકાંઠાને હ�રયાળું ં
કરવામાં મહ�વનું બની રહેશે. જ�યાની 

મયા�દાના કારણે ઉપિ�થત મહેમાનોનાં વ�ત�ય 

િ�તીય �મે આવનાર બેણપના વૃ�િમ�

સવાભાઈ રાવળ અને વૃ�મંડળીનું સ�માન

તૃતીય �મે આવનાર સુરાણાના વૃ�િમ� 

રમેશભાઈ લુહાર અને વૃ�મંડળીનું સ�માન

આપણે પણ �ગી જઈએ
��યુઆરી ૨૦૨૩��યુઆરી ૨૦૨૩

વખાના વૃ�િમ� સુરેશભાઈ માળી

VSSMના ટ�� ટી િમ�લ પટલે

અછવા�ડયાના વૃ�િમ� 

વશરામભાઈ અને કાન�ભાઈ
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અહ� પૂરેપૂરાં મૂકી શકાય એમ નથી, પણ એમનાં 

વ�ત�યોના અંશ એમની વાત સમજવામાં કામ આવી શકે 

એમ છ.ે

નાયબ વનસંર�ક અભયકમાર િસંહના વકત�યનો અંશ:ુ

`VSSMની કામગીરી ખૂબ �શંસનીય કહેવાય. અમારા 

વનિવભાગમાં ૭૦% છોડ સચવાય તો તેને અ�ભુત 

માનવામાં આવે છ.ે VSSM �ારા જ ેછોડ હાલ હયાત છ ે

તેની ટકાવારી ૯૦% કહેવાય.

`િવ�માં એક વષમ� ાં લગભગ ૫૦૦ કરોડ ઝાડનો નાશ 

થાય છ.ે જનેી સામે એટલાં વ�ૃોનું વાવતેર થતું નથી. એક 

�યિ�ત દર વષ� ૧૫થી ૨૦ છોડ વાવે અને તનંુે જતન કરે તો જટેલાં વ�ૃો ન� થઈ ર�ાં છ ેતે 

સરભર થઈ �ય. જવેી જમીન હોય તવેાં વ�ૃોનું વાવતેર કરવામાં આવે તો તે �કૃિતને માફક 

આવ.ે વ�ૃોનું વાવતેર વધે તે માટ ેVSSM સ�ંથા અને વનિવભાગ તો કામ કરી જ ર�ાં છ,ે પણ 

એક-એક માનવી આ માટ ેઆગળ આવે તે ખબૂ જ�રી છ.ે'

સબ�ડિવઝનલ મૅિજ�ટટ�ે  �ી સુશીલકમાર પરમારના વ�ત�યનો અંશ:ુ

`૧૯૦૧માં વૈ�ાિનક �ી જગદીશચં� બોઝ �ારા શોધ થઈ કે વૃ�માં પણ �વ છ.ે આ વાત 

આપણે શાળા દરિમયાન ભ�યા. ભારતની સં�કૃિતમાં અના�દકાળથી વૃ�ોનું મહ�વ છ.ે 

VSSMની કામગીરીને હ િબરદાવીશ. વૃ�િમ� થવું એ દરેક �યિ�તની નૈિતક ફરજ છ.ે ઘણા ં ુ
વડીલોને હ અહ�યાં �ઈ ર�ો છુ. એમણે જ ેઝાડ અને �ાણીઓ �યાં હશે એમાંથી ઘણાં લુ� ં ુ ં
થઈ ગયાં છ.ે આવનારી પેઢી તે બધું �ઈ શકે તેના માટ ેઆપણે મળીને કામ કરવું પડશે.'

સં�થાના કાય�માં આિથ�ક સહયોગ કરનાર તેમજ 

પાલનપુરના વતની અને મુંબઈના હીરાઉ�ોગ સાથે 

સંકળાયેલા �ી િપયૂષભાઈ કોઠારીએ ચાર લીટીમાં ઘ�ંબધું 

કહી ના�યું:

“િજયો ઇતના કી િજદગી કમ પડ �એ,ં

હસો ઇતના કી રોના મુિ�કલ હો �એ,

�કસી ચીજ કો પાના તો �ક�મત કી બાત હૈ,

મગર કોિશશ ઐસી કરો કે 

ઈ�ર દેને પર મજબૂર હો �એ.”

પાલનપુરના ધારાસ�ય �ી અિનકેતભાઈના વકત�યનો 

અંશ:

`બધા િવચારે કે વૃ�ો કેમ વાવવા �ઈએ? િમ�લબહેન 

અને એમની ટીમે જ ેકામ કયુ� તે સરાહનીય છ.ે તેમણે 

ઇ�બૅલે�સને બૅલે�સ કરવાનું કામ કયુ� છ.ે પયા�વરણનું 

ઇ�બૅલે�સ ને વૃ�ો વાવી બૅલે�સ કરવાનું કામ, જ ે

િવચરતી અને િવમુ�ત �િતના લોકો હોવા છતાં 

ઓળખિવહોણા હતા તેમને ઓળખ આપવાનું કામ, 

િવગેરે. VSSM સં�થાએ જ ે બીડ ઝડ�યું છ ે તેના માટ ે VSSM-પ�રવારને ખૂબ-ખૂબ ું
શુભકામનાઓ. આજ ે આપણે વૃ�િમ�ને િબરદાવવાનું 

કાય� કરી ર�ા છીએ આગળના કાય��મમાં આપણે 

વૃ�િમ� સુધી સીિમત ના રહેતા વૃ�ઋિષને િબરદાવીએ 

તેવી શુભે�છાઓ.'

બનાસકાંઠાના કૉઑ�ડન� ૅટર (VSSM)  નારણભાઈના 

વકત�યનો અંશ:

`કામ કરતાં-કરતાં અનુભવો તો �વનની અંદર વણાઈ 

ગયા છ.ે વૃ�ઉછરેનું કામ ઘણાં ગામોમાં કરીએ. આજ ેજ ે

ગામો સ�માિનત થયાં તેમાં ખાસ વાત એ હતી કે તેમણે 

મુ�કેલીને લઈને �યારેય કોઈ બાબતે ક�ું નથી. દરેક 

મુ�કેલીઓનું િનરાકરણ �તે જ કયુ� છ.ે લોકભાગીદારી વગર દરેક કાય� અશ�ય છ.ે ગામના 

લોકોનો આ રીતે જ સહકાર મળતો રહેશે તો આપણે ઘણાં કામો ખૂબ સફળતાથી કરી શકીશું. 

સરકાર + VSSM + ગામના લોકો મળીને કામ કરે તો દરેક કામને ખૂબ વેગ મળશે અને ધાયા� 

કાય� પૂણ� થશે.'

લેખક કનુભાઈ આચાય�ના વકત�યનો અંશ:

`પૃ�વી જયારે ઉ�પ� થઈ �યારે સૌથી પહેલાં 

વૃ�ો આ�યાં. વૃ�ો એ આપણા પૂવ�� કહેવાય. 

પૂવ��ને યાદ કરી આપણે ઘણાં કામો કરતાં હોઈએ 

છીએ. કોરોના આ�યું એટલે સૌથી વધારે જ�ર 

ઑિ�સજનના બાટલાની પડી. પોતાના �વજનને 

બચાવવા માટ ેલોકો જટેલા �ઈએ એટલા �િપયા 

સબ �ડિવઝનલ મૅિજ�ટટ�ે  

સુશીલકમાર પરમારુ

નાયબ વનસંર�ક અિધકારી 

અભયકમાર િસંહુ

VSSMને આિથ�ક સહયોગ આપનારા

પીયૂષભાઈ કોઠારી

પાલનપુરના ધારાસ�ય

અિનકેતભાઈ ઠાકર

આપણે પણ �ગી જઈએ

VSSMના રીજનલ કૉઑ�ડન� ૅટર

(બનાસકાંઠા) નારણભાઈ રાવળ

��યુઆરી ૨૦૨૩��યુઆરી ૨૦૨૩
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આપવા તૈયાર હતા. ઑિ�સજન ન મળવાને કારણે 

ઘણા લોકો મૃ�યુ પા�યા. ઑિ�સજનનો એકમા� �ોત 

– વૃ�. વડ અને પીપળો એવાં વૃ�ો જ ે૨૪ કલાક 

ઑિ�સજન આપે. વટસાિવ�ીની વાતા� દરેકને યાદ 

હશે. પોતાના પિતનો �વ પાછો મેળવવા તેણે 

વટસાિવ�ી �ત કયુ�. આવાં ઘણાં �તો આપણા �વન 

સાથે સંકળાયેલાં છ.ે જમે વૃ�ો વાવીશું તેમ ઑિ�સજન 

વધારે મળશે અને આ પૃ�વીનું જતન થશે.'

િજ�ા-ક�ાએ વનિવભાગના ઑ�ફસર રહી ચૂકેલા તેમજ લેખક �ી ભગવાનભાઈ બંધુએ 

�યવિ�થત રીતે કડીમાં બાંધીને ̀ વૃ�િમ� સ�માન કાય��મ'નું સંચાલન કયુ�.

િમ�લ પટલે કાય��મના સમાપનમાં સુખમય ભાિવ તરફ ઇશારો કરતા જણા�યું કે, 

`ધરતીમાને લીલુડો શણગાર શણગારવાનો �યાસ. 

શાળામાં એક કહેવત આપણે સૌએ સાંભળી હશે 

“દાદા આંબો વાવે અને પૌ� કેરી ખાય”. � આપણે 

સૌ ભેગા મળી દર વષ� પાંચ છોડ પણ વાવીશું તો 

આવનારી પેઢીને હ�રયાળી ધરતી આપી શકીશું. ફ�ત 

બનાસકાંઠા નહ�, પરતુ આખું િવ� એવો સંક�પ લે કે ં
ધરતીને હ�રયાળી કરવી છ,ે અને દર વષ� પાંચ વૃ� 

વાવી તેનું જતન ફરિજયાત કરીશું તો આ �કૃિત તેના 

બદલામાં આપણને ડબલ આપશે તેમાં કોઈ શંકા 

નથી.'

બનાસકાંઠા 

િજ�ાનાં વધુ ગામોમાં 

વૃ�ોની લીલી ચાદર 

પથરાય જથેી �કૃિત પણ 

ખુશ થઈ વરસાદ �પે 

બનાસકાંઠામાં વરસે એ 

સંક�પ સાથે `વૃ�િમ� 

સ�માન કાય��મ' નું 

સમાપન કરવામાં આ�યું.

લેખક કનુભાઈ આચાય� (કનુકાકા)
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સં�વની આરો�ય સેતુ અને સહાય કાય��મ

વંિચતોના આરો�યને લઈને કઈક ન�ર અને ં
સાત�યપૂવ�ક કરવાનો િવચાર

બે વષ�. ૧૭૩ દદ�. ખાનગી હૉિ�પટલમાં ખચ� ૮.૦૬ કરોડ �િપયા. 

અમે શું કયુ�? 

દદ�ઓના ૭.૮૨ કરોડ �િપયા બચા�યા એટલે કે ૯૭ %ની બચત. 

કેવી રીતે? 

જવાબ છ,ે અમારો ̀ સં�વની આરો�ય સેતુ અને સહાય કાય��મ'. 

જવાબને હજુ િવ�તારીએ: સારવાર તો ખાનગી હૉિ�પટલની જ, ગામ-નગરમાં �ણે આ 

સમીકરણ થઈ ગયું છ.ે બીમાર પ�ા નથી કે મોડો-વહેલો ખાનગી દવાખાનાનો કે ખાનગી 

હૉિ�પટલનો ર�તો પક�ો નથી. �િપયા િખ�સામાં હોય તોય, અને ના હોય તોય. ના હોય તો 

ઉછીના લવે ાના, પણ સારવાર તો ખાનગી હૉિ�પટલની જ. નાની બીમારી હોય તો ઠીક, હખદે ખે 

પોષાઈ �ય, પણ મોટી અને ગભં ીર બીમારી હોય તો પાયમાલી દરવા� ખખડાવીને આવવાની, 

અને દરવા� નહ� ખોલો તોય ઘરમાં ઘસૂ ી જવાની. છવેટ ેડૉ�ટર હાથ �ચા કરી દે એટલે 

સરકારી હૉિ�પટલનો, િસિવલ હૉિ�પટલનો ર�તો દખે ાય. �યારે બહ મોડ થઈ ગયું હોય એવું ુુ ં
પણ બન.ે  એકવાર એવું બ�યું કે �દયોદરના હ�રભાઈ બીમાર પ�ા, અમદાવાદમાં સારવાર માટ ે

આ�યા, ઓછા ખચ� સા� થયા અને હસતે મોઢ ેઘરે ગયા. સારવારમાં આદરણીય ���ણકા�ત 

મહેતા અને ઇિ�દરા મહેતાએ મદદ તો કરી જ સાથસે ાથે સિધયારો પણ આ�યો કે, ̀આિથક�  રીતે 

તકલીફમાં હોય એવા પ�રવારની સારવારમાં અમે મદદ કરીશ'ું  અને અમને એક નવી �દશા 

મળી. વિંચતોના આરો�યને લઈને કઈક ન�ર અને સાત�યપવૂ ક�  કરવાનો િવચાર આ�યો. આ ં
િવચારનું વા�તિવક �પ એટલે VSSMનો ̀સ�ં વની આરો�ય સતુે અને સહાય કાય�� મ'.

`સં�વની આરો�ય સેતુ અને સહાય કાય��મ' અંતગ�ત VSSM આિથ�ક રીતે નબળા લોકોને 

ગંભીર બીમારીમાં આિથ�ક ટકેો આપે છ ેએટલું જ નહ�, પણ તેમને �હેર હૉિ�પટલોમાં, 

િસિવલમાં દાખલ થવા માટ ે�ો�સાહન પણ આપે છ,ે માગ�દશ�ન પણ આપે છ,ે અને મદદ પણ 

કરે છ.ે  અને જ�ર જણાતાં આ બધાં કામ માટ ેઅમે આરો�યિમ�ની િનમણૂક પણ કરી છ.ે

વંિચતોના આરો�યને લઈને કઈક ન�ર અને સાત�યપૂવ�ક કરવાનો િવચારં
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બસ ધંધો કરવો છ ેને શરીર સા� કરવું છેં

અમદાવાદમાં શાંિતબહેન અને હસુભાઈ રહે, એક ખુશહાલ દંપતી. બાળકોથી ઘર પણ 

ભયુ�-ભયુ�. શાંિતબહેન શાકભા�નો વેપાર કરે અને હસુભાઈ પેડલ�ર�ા ચલાવે. પિતપ�નીની 

મહેનતથી િજદગી સરસ ચાલે. સરસ િજદગીમાં ખટકો આ�યો. શાંિતબહેન ટીબીમાં સપડાયાં. ં ં
ટીબીની લાંબી બીમારીથી શાંિતબહેન મનથી સાવ ભાંગી પ�ાં. આમ પણ, માણસ મનથી 

ભાંગી પડ ેપછી શરીર કાંઈ ઝાઝી ઝીક ઝીલી ન શકે. શાંિતબહેનનું શરીર સાવ �ણ� થઈ ગયું, 

અને થા�યું પણ ખ�. હસુભાઈ શાંિતબહેનની હાલત જુએ અને �હમત આપે, પણ શાંિતબહેનના ં ં
�વનમાંથી �ણે શાંિત જ હણાઈ ગયેલી. 

શાિંતબહેનનો શાકભા�નો વપેાર બધં થયો. હસભુાઈએ િવચાયુ� કે શાિંતબહેન ફરીથી કામ 

પર લાગે તો એમનું મન �ય�ત રહે અને ખોટા િવચારો આવવાના બધં થાય. હસભુાઈએ 

શાિંતબહેનને ફેર શાકભા� વચેતાં કરવાનું ન�ી કય.ુ�  શાિંતબહેને થોડી તયૈારી બતાવી, પણ એ 

માટ ે�ઈતી લારી એમની પાસે નહ�. હસભુાઈની એવી આવક પણ નહ� કે લારી ખરીદી શક.ે 

અમારા �યાને આ વાત આવી. અમે એમને લારી આપવાનું જણા�ય.ંુ અમારા કાયાલ� ય પર એ 

લારી લવેા આ�યાં �યારે ખબૂ રા� થયા.ં એમણે ક�,ંુ ̀બસ ધધંો કરવો છ ેને શરીર સા� કરવું છ.ે'ં

મૂળ એમનાં બાળકો નાનાં, અને બાળકો માટ ેશાંિતબહેનને �વવું છ.ે

શાંિતબહેન ધંધામાં સફળ થાય, સાથે એમની તિબયત સારી થાય એવું અમે ઈ�છીએ. 

VSSMને આ કાય� કરવા માટ ેમદદ કરનાર �નેહીજનોનો આભાર.

VSSMના કાયા�લયમાં �યવસાય માટ ેલારી લેવા આવેલાં શાંિતબહેન ને હસુભાઈ

વંિચતોના આરો�યને લઈને કઈક ન�ર અને સાત�યપૂવ�ક કરવાનો િવચારં

છ�વીસ વષ�નાં દુગા�દેવીના માથે આભ તૂ�ું

દુગા�દેવી છ�વીસ જ વષ�નાં. આટલી નાની �મરે તેમના માથે આભ તૂ�ું.

સિવ�કલ કૅ�સર(Cervical Cancer)થી એ િપડાય. માનિસક અને શારી�રક રીતે એ થાકી 

ગયેલાં. પિત ગલબારામ ઇલેિ�ટિ� શયન તરીકે કામ કરે, અને દુગા�દેવી પાંચ વષ�ના દીકરાને 

સંભાળતાં-સંભાળતાં િસલાઈકામ. બે� રાજ�થાનનાં, પાછાં એક જ ગામનાં. 

દુગા�દેવીની બીમારીની ખબર પડી એટલે ખાનગી દવાખાનામાં એમની સારવાર શ� થઈ. 

આ બીમારી તો ભંડાર ખાલી કરી નાખે એવી. માથે દેવું થઈ ગયું. આખરે બે� થા�યાં ને 

િસિવલમાં આ�યાં. િસિવલમાં સારવાર �ીમાં થાય, પણ આ પ�રવાર પાસે ગુજરાતના પુરાવા 

નહ�, ને રાજ�થાનના દદ�ની સારવાર િવના મૂ�યે થાય નહ�. પૈસાની ખ�ચ પણ સતત રહે.

‘સં�વની આરો�ય સેતુ અને સહાય કાય��મ' અંતગ�ત અમે ગંભીર બીમારીથી િપડાતી 

�યિ�તઓને મદદ કરીએ. આદરણીય ���ણકાંત મહેતા તેમજ ઇિ�દરા મહેતા આ કાય�માં 

આિથ�ક મદદ કરે. આ કાય��મ અમારો �કરણ સંભાળે. તે એક �દવસ િસિવલ હૉિ�પટલમાં 

�કરણને દુગા�દેવી ને ગલબારામ મળી ગયાં. એમણે �કરણને એમની તકલીફોની વાત કરી.  

�કરણ આ બે�ને ઑ�ફસમાં લઈ આ�યો. મારાથી ‘તમારા પ�રવારજનો મદદ કરે કે નહ�?' 

VSSM તરફથી આિથ�ક મદદ માટ ેસહમતીપ� ભરતાં દુગા�દેવી, 

બાજુમાં બેઠલેા તેમના પિત ગલબારામ અને અમારો કાય�કર �કરણ

��યુઆરી ૨૦૨૩��યુઆરી ૨૦૨૩
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સવાલ અનાયાસે જ પુછાઈ ગયો. આમ પણ, આવા �ક�સામાં પ�રવારજનો � સારા હોય તો 

મદદ કરે, બાકી પારકા-પોતાનાનો વધારે �યાલ આવા ટાણે જ આવે. મારો સવાલ સાંભળી 

દુગા�દેવીની આંખોમાં પાણી આવી ગયાં. પછી ધીમા અવાજ ેગલબારામ સામે �ઈને ક�ું, 'આ 

દુિનયામાં આમના િસવાય મા� કોઈ નહ�.'ં

‘માબાપ નથી?'

‘છ,ે પણ એમણે સંબંધ કાપી ના�યો.'

દુગા�દેવીએ �ેમલ� કયા�, એ પણ પ�રવારની િવ�� જઈને. બસ એ પ�રવારજનોને ન ગ�યું. 

એક જ ગામમાં િપય�રયાં પણ સામે હોય તો �વવું મુ�કેલ બની �ય એટલે બે� િપયર છોડી 

ગાંધીનગર આવી ગયાં. �યાં ભાડાના ઘરમાં રહીને કામ કરવા લા�યાં. સંસાર સુખેથી ચાલતો. 

હા, વસવસો િપય�રયાંનો સાથ નથી-નો હતો, અને એ વસવસો દીકરો આવે પણ દૂર ન થયો.

દુગા�દેવીને સિવ�કલ કૅ�સરની પીડા તો ખરી, સાથે-સાથે એમને પોતાને કશું થઈ જશે તો પાંચ 

વષ�ના દીકરાનું શું થશે એ િચંતા પણ સતત કોરી ખાય. વળી, આિથ�ક રીતે પ�રવાર સાવ ખલાસ 

થઈ ગયો હોવાનું દુ:ખ તો પાછુ જુદું.ં

અમે નાનકડો ટકેો આ બે�ને કય�. સાથે દુગા�દેવીને ઠીક કરવા તેમજ �ેમલ� ભૂલ નથી 

છતાં તેમનાં િપય�રયાં તેમને માફ કરીને અપનાવી લે તે માટ ેકદરતને �ાથ�ના.ુ

વંિચતોના આરો�યને લઈને કઈક ન�ર અને સાત�યપૂવ�ક કરવાનો િવચારં

નાથાભાઈ હાંથલ ભાવનગરના તળા� 

પાસેના બોરડા ગામના વતની. નાથાભાઈ 

પશુપાલનનું કામ કરીને પ�રવારનું ગુજરાન 

ચલાવે. પ�રવારમાં તેમનાં પ�ની અને બે 

બાળકો. તેમનો મોટો દીકરો ભાિવન ધોરણ 

૧૦માં અ�યાસ કરે છ.ે 

એક વષ� પહેલાં ભાિવનના દાંતમાંથી 

અચાનક લોહી નીકળવા લા�યું. તેને સારવાર 

માટ ે ભાવનગરની હૉિ�પટલમાં લઈ ગયા. 

કાઉ�ટ ઓછા છ ે એમ કહીને ડૉ�ટરે 

ભાિવનની સારવાર શ� કરી. હૉિ�પટલમાં 

તેમને ₨ ૭૦૦૦૦ સુધીનો ખચ� કરવા છતાં 

હાલતમાં કોઈ સુધારો થયો નહ�. ભાિવનને 

પછી અમદાવાદ �ાઇવેટ હૉિ�પટલમાં લઈને 

આ�યા. તપાસ બાદ ભિવનને Aplastic anemia નામની બીમારી �રપોટમ� ાં આવી. ઇલાજમાં 

બોન�મેરો ટા� �સ�લાટ કરાવવાનું આ�યું. ટા� �સ�લા�ટનો વધારે ખચ� નાથાભાઈને પોષાય એમ 

નહોતો. તેઓ ભાિવનને અસારવાની િસિવલ હૉિ�પટલમાં લઈને આ�યા. �ાથિમક તપાસ બાદ 

ડૉ�ટરે િવિવધ �રપોટ � કરાવવાનું ક�ું, પરતુ તેમની પાસે PMJAY કાડ � ના હોવાથી બધા �રપોટ �ં
પૈસાથી કરવાના આ�યા. હે�પ ડ�ેક પર VSSMના કાય�કર સાથે તેમની મુલકાત થઈ. કાય�કરે 

તેમને સંદભ� કાડ � યોજના (મુ�યમં�ી બાલ સેવા યોજના) સમ�વી અને એ યોજના હેઠળ 

સારવાર કરવા માટ ેસલાહ આપી. અને યોજનામાં તેમને �ડીને ભાિવનની સારવાર મફત 

કરાવી. ભાિવન માટ ેએકવાર �લડની �યવ�થા પણ કરી આપી.

ભાિવનને Aplstic Anemiaની સારવારમાં નવા �લડ સેલ બનાવવા માટ ેમદદ�પ થતી 

ATG નામની ટ�ૅલેટ જ�ર પડી. ATG ટ�ૅલેટ િસિવલમાં પહેલાં િવના મૂ�યે આપવામાં આવતી, 

પરતુ કપની બનાવટી નીકળતાં ATG ટ�ૅલેટનું ઉ�પાદન બંધ કરી દેવામાં આ�યું. િસિવલમાં ં ં
�ટોક ના હોવાથી ડૉ�ટરે ટ�ૅલેટ બહારથી લાવવાનું લખી આ�યું: રોજની ૬ ટ�ૅલેટ, એક મ�હના 

માટ.ે એક ટ�ૅલેટની �કમત ૨૩૧ �િપયા, એટલે મ�હનાની ટ�ૅલેટના ૪૧૬૫૨ �િપયા થાય. ં
નાથાભાઈએ ભાિવનની સારવાર પાછળ અ�યાર સુધી �િપયા એક લાખ જટેલો ખચ� કય� હતો, 

ભાિવન હાંથલ

સંદભ� કાડ� યોજના

��યુઆરી ૨૦૨૩��યુઆરી ૨૦૨૩
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વધુ ખચ� કરી શકે એમ એ હતા નહ�. દવા માટ ેસં�થાને વાત કરી. પરતુ તેમને તા�કાિલક ં
ટ�ૅલેટની જ�ર હોવાથી સબંધી પાસેથી ઉછીના પૈસા લઈને ટ�ૅલેટ લા�યા. સં�થા તરફથી તેમને 

૧૦,૦૦૦ �િપયાની સહાય આપવામાં આવી, ઉપરાંત દર મ�હને રાશન�કટ આપવાનું પણ 

ન�ી કયુ�. થોડા સમય પછી િસિવલમાં ATG ટ�ૅલેટ ફરી મળવાની શ� થઈ. નાથાભાઈને મોટી 

રાહત થઈ. હાલ ભાિવનની તિબયત સારી છ ેઅને ઘરે જવાની ર� પણ મળી ગઈ છ.ે

લાંબી અને ગંભીર �કારની માંદગીથી પીડાતી �યિ�તઓને અમે 'સં�વની આરો�ય સેતુ 

અને સહાય કાય��મ' અંતગ�ત નાનીમોટી મદદ પ�રવારની િ�થિત �ઈને કરીએ. આ માટ ેઅમને 

આદરણીય ���ણકાંત મહેતા, ઇિ�દરા મહેતા મુ�ય મદદ કરે. એ િસવાય જરરૃ પડ ેએમ અ�ય 

�વજનો પણ �ડાય. પણ અંકલ-આ�ટીએ જ આ કાય��મ શર ૃકરા�યો. મૂળ માંદગી એ પણ 

લાંબી હોય તો માણસ માનિસકની સાથે સાથે શારી�રક રીતે પણ ખતમ થઈ �ય માટ.ે અમે 

���ણકાંત અંકલ અને ઇિ�દરા આંટીનાં આભારી છીએ. એમણે એક નવી �દશામાં મદદ 

કરવાની અમને સમજણ આપી.

મંજુબહેન ખેડા (ડભાણ) થાઇરૉઇડની

ગાંઠનું ઑપરેશન બાદ અમારા કાયા�લયમાં

પીયૂષ �લડ કે�સરની સારવાર પછી

તેના પ�પા સાથે અમારા કાયા�લયમાં

��યુઆરી ૨૦૨૩
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વગડામાંથી વહાલપની વસાહત

આજ ેઅહ� તો કાલે �યાં, તો કોઈક �દવસ 

�યાંયના �યાંય

ઘર સાથે `�થાયી' િવશેષણ ન બોલો તો પણ સંભળાય, એટલે કે માની લેવાય. ઘર એટલે 

િનિ�ત જ�યા. ગામ આખામાં ભટકો, થાકો, બેસો, પાછા ભટકો છવેટ ેપગ ઘર તરફ વળે જ. 

પગનું ઠકેા�ં ઘર. પગ ભલે ફરતા રહે, પણ ઘરનું સરનામું એ કદી ન ભૂલે. પણ �� ઘર કેટલાં 

પાસે? કાચુંપાક, નાનુંમોટ, પોતાનુંભાડાનું એ તો પછીની વાત. બસ ઘર, ̀ �થાયી' વશેષણવાળું ુ ું ં
ઘર. તરત થાય એ તો હોય જ ને દરેકની પાસે, એમાં પૂછવાનું શું. પૂછવું પડ ેએમ છ,ે કારણ 

ભારતમાં અને ભારતના ગુજરાતમાં ઘણા એવા છ ેજ ેઆજ ેઅહ� તો કાલે �યાં, તો કોઈક �દવસ 

�યાંયના �યાંય હોય, અને એમ રઝળતા હોય. કાગળ પર આ ̀ ઘણા'ની ઓળખ િવચરતી અને 

િવમુ�ત �િત તરીકેની. અને એમની સં�યા કઈ ઓછી નથી. ભારતની વ�તીના ૧૨થી ૧૫ ટકા, ં
અને ગુજરાતમાં ૫૦ લાખથી વધુ. અમે એવું નથી કહેતા કે આ બધા જ ̀ આજ ેઅહ� તો કાલે 

�યાં, તો કોઈક �દવસ �યાંયના �યાંય' હોય. આમાંથી ઘણા બધા ̀ �થાયી' િવશેષણવાળા ઘરમાં 

રહેતા થયા, પણ અમે જઓે રહી ગયા એમની વાત કરીએ છીએ, ઘર માટ ેમથી ર�ા છ ેએમની 

વાત કરીએ છીએ, પોતાનું ઘર હોય એવી જમેને �ણ પણ નથી એમની વાત કરીએ છીએ. અને 

એવું પણ નથી કે અમે ખાલી વાત કરીએ છીએ, અમે મથીએ છીએ, ઘર અપાવીએ છીએ, 

અપા�યાં છ,ે અને આવાં ઘરોની સં�યા વધારે તો નહ�, પણ કઈક કરી શ�યાંનો થોડો તો થોડો, ં
પણ સંતોષ આપે એટલી તો ખરી. ૨૦૨૧ સુધી ગુજરાતના પાંચેક િજ�ામાં ૧૫૦૦ 

પ�રવારોને ઘર બાંધવામાં અમે 

મદદ કરી છ,ે અને દર વરસે 

૩૦૦ પ�રવારોનાં ઘર બાંધવાનો 

અમારો મનોરથ પા�ો, તમારી 

મદદ મળી રહેશે એવી ખાતરીના 

કારણે જ અમારા મનોરથને પા�ો 

કહી શકીએ છીએ અમે. અમે 

એટલે VSSM.

આજ ેઅહ� તો કાલે �યાં, તો કોઈક �દવસ �યાંયના �યાંય
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પીડામાંથી મુિ�ત મળેની આશા

`ઉનાળો, િસયાળો (િશયાળો) તો િનહરી �ય, પણ ચોમાસું આ છાપરાંમાં કાઢવું બહ અઘ� ુ ં
પડ.ે વરસાદમાં હકાં લાકડાં ન મળે તે એેને બાળી હકીએ. પણ જમે-તેમ કરીને એને (લીલાં ૂ
લાકડાંને) હળગાવવા મથીએ. ધુમાડાના ગોટગેોટા આખા છાપરામાં થાય. આંખો રાતીચોળ થઈ 

�ય. પાસું મીિણયું હરખું નાઈખું હોય તો ઠીક, નકર એમાંથીયે પાણી ટપકે. નદીના પટ પાહેણ 

રહીએ તો બીકેય સતત લાગે કે �યાંક પાણી વધસે ને છાપરાંમાં ઘૂસી �સે તો? અમારે નાહવું 

પડસે. આમ તો દર ચોમાસે નાહવાનું જ હોય, બૅન.' ગ�ડલમાં રહેતા િવચરતી-િવમુ�ત �િતના 

પ�રવારોની આ �યથા. મૂળ એમની પોતાની જ�યા નહ� એટલે. છાપરાં પર �યારેક બુલડોઝર 

ફરી વળે તો �યારેક વરસાદી પાણી. પોતાની જ�યા થાય તો સરસ ઘર બંધાય ને આ પીડામાંથી 

મુિ�ત મળેની એમને ઘણી આશા. 

સરકાર પાસે રજૂઆત કરી ને એમને �લૉટ મ�ા. જમેને �લૉટ મ�ા તેમાંથી ૮૬ 

પ�રવારોના ઘર બાંધવાનું અમે શ� કયુ�. લગભગ બે મ�હનામાં કામ પૂ� થઈ જશે, પણ મ�ની ં
સં�વની સોસાયટી - ૨ બની રહી છ.ે 

`ફ�ટ � આબુ ધાબી બૅ�ક'નો સહયોગ મુ�ય ર�ો. એ િસવાય ઘણા �વજનોએ મદદ કરી. 

આદરણીય ���ણકાંત મહેતા અને ઈિ�દરા મહેતા ૨૬ ઘરોનાં બાંધકામ માટ ેપૂણ� સહયોગ કય�. 

એક ઘર ૩.૨૫થી લઈને ૩.૫૫ લાખમાં બાં�યું. સરકાર મકાનસહાયની રકમ ૧.૨૦ લાખથી 

અમારાં કાય�કર છાયાબહેન અને કનુભાઈ

વધારી ૩.૫૦ લાખ કરે તે આજની મ�ધવારીને �તા જ�રી લાગે અને એ માટ ેસરકારને 

િવનંતી. ટકમાં સૌના સહયોગથી આ ઘરો બંધાશે. સદીઓથી સંતાપ વેઠ ેછ ેએમને હવે આરામ ૂં
મળશે.

વહીવટીતં�ની મદદ ઘણી. રાજશે આલને �થમ યાદ કરીશ. એમણે પાયો નાં�યો. રાજકોટ 

િજ�ા કલે�ટર �ી એકદમ ઉમદા �યિ�ત, એમના જવેી �યિ�ત દરેક િજ�ામાં ઈ�છનીય. 

ગુંદાળાના સરપંચને ખાસ યાદ કરીશ. તેમના જવેા સરપંચ પણ દરેક ગામમાં ઈ�છીએ. 

મુ�યમં�ી આ વસાહતનું ઉ�ાટન કરે એમ ઈ�છીએ. બે મ�હના પછી એ પણ કરીશું.

રમેશભાઈ વાંસફોડા ને એમના જવેા ૮૬ પ�રવારોને આ વષ�નું ચોમાસું છાપરાંમાં નહ� 

કાઢવું પડ ેએની ખાતરી. ઘરિવહોણા, સરનામા વગરના વધુ લોકો ઘરવાળા થાય સરનામાવાળા 

થાય એમ ઈ�છીએ. આદરણીય વડા�ધાન �ી નરે��ભાઈ મોદીનું પણ આ �વ�ન.

રાજકોટ િજ�ામાં કાય�રત અમારાં કાય�કર છાયાબહેન અને કનુભાઈની ભૂિમકા આમાં 

ઘણી મહ�વની. લોકો સાથે કામ લેવું દાદ માંગે એવું, બંને કાય�કર એમાં ખરાં ઊતરે. ટકમાં, ૂં
સમાજ, સરકાર અને જમેનાં ઘર બંધાઈ ર�ાં છ ેતે બધાના સ�હયારા �યાસથી સરસ કામ થઈ 

ર�ું છ.ે

VSSMની પહેલથી બનેલાં ઘર

VSSMની પહેલ પહેલાંની િ�થિત



ઋણ�વીકાર અને સહયોગની અપે�ા

મૂિળયાં �ડાં ગયાં છે તો આકાશમાં �યાપ પણ વધવાનો.  હવે વટવૃ� બનવાની , VSSM
���યામાં છ.ે ને નવી ડાળી ફટી િવમુ�ત ફાઉ�ડશેન ની. િવમુ�ત ફાઉ�ડશેન  હવે ૂVSSM ` ' ` '
ડાળીમાંથી ડાળ બનવાની ગિતમાં છ.ે

VSSM  , ને બી� ડાળીઓ ફટવાની શ�યતાઓ પણ અમને ભળાઈ છે પયા�વરણલ�ી ડાળી એમાં ૂ
�યાનાહ� બનાસકાંઠામાં અમે પયા�વરણલ�ી કામ કરીએ છીએ  અમારે હવે સાબરકાંઠા પાટણ . , , 
વગેરે અછતવાળા િજ�ાઓમાં પણ જવું છ ેઅને ગમતા પ�રણામ સુધી પહ�ચી શકાય એ રીતે 
પયા�વરણનું કામ કરવું છ.ે

ગુજરાતના પચીસ િજ�ામાં તકવંિચતોને પણ અમે �યાને લીધા છ.ે તકવંિચત કોઈપણ 
સમાજના હોય અમા� કામ તેમના દો�લા �વનને સરળ બનાવવાનું માથું �ચું કરીને �વી શકે ં , 
એવું માનભેર બનાવવાનું. આમાં ઘ�ં કામ કરી શ�યાં છીએ. અમે સારી પેઠ ે�ણીએ છીએ કે 
તમારા સાથ-સહકાર વગર આ શ�ય બનવાનું નહોતું અમે એ પણ �ણીએ છીએ કે તમારો સાથ-, 
સહકાર હમેશની જમે અમને આગળ પણ મળવાનો છે અને બી� ઘણા લોકોના સાથ-સહકારનો ં , 
ઉમેરો પણ થવાનો છ.ે

સં�થાનાં સેવાકાય� તમારા અનુદાનથી જ ઊજળાં અને સતત �વૃિ�મય છે   એ માટ ે, VSSM
કૃત�.

આમ તો બધાં એક તાંતણે બંધાયેલાં છ ે છતાં સગવડ ખાતર સુગમતા ખાતર અમારાં , 
સેવાકાય�ને અમે અલગ-અલગ કાય��મોમાં વહ��યાં છ.ે કાય��મનાં નામ �ણીને તમને પણ તાંતણો 
દેખાશે કાય��મનાં નામ (૧) માનવઅિધકાર (૨) િશ�ણ (૩) માવજત (૪) વૃ�ઉછરે . : 

 (૭) જલમં�દર(૫) સાધનસહાય (૬) વા�ડયામાં વસતા પ�રવારોનું પુનવ�સન

અમારાં નામધારી સેવાકાય�માંથી જ ેસેવાકાય� તમને ગમે એ સેવાકાય�માં મદદ�પ થવા તમારી 
પાસે �ેમભરી અપે�ા.

અનુદાન માટે બૅ�કની િવગત

HDFC Bank
Name of Bank : HDFC Bank Ltd.

Branch Name : Platinum Plaza Ahmedabad
Account Name : Vicharta Samuday Samarthan Manch or VSSM

Account Number : 59119099936011
RTGS/IFSC Code : HDFC0000783

િવદેશથી અનુદાન માટે બૅ�કની િવગત

For Foreign Donantion

State Bank of India

Name of Bank : State Bank of India

Branch Name : New Delhi, Main Branch

Account Name : Vicharta Samuday Samarthan Manch

Account Number : 39949262574

RTGS/IFSC Code : SBIN0000691

SWIFT Code : SBININBB104 (Foreign Transaction Only)

`િવચરતા સમુદાય સમથ�ન મંચ'નું સરનામું

`હ�રક�ટર', સ�-િવચાર પ�રવાર કૅ�પસ,ુ

રામદેવનગર, સેટલેાઇટ રોડ,

અમદાવાદ – ૩૮૦૦૧૫

િવમુ�ત ફાઉ�ડેશન

કાય��મનાં નામ: (૧) ઘરબાંધકામ (૨) જળ�યવ�થાપન (૩) �વાવલંબન (જ��રયાતમંદને 
લોન-�પે આપવાનું ભંડોળ)

ઉપયુ��ત કાય��મ માટ ે'િવમુ�ત ફાઉ�ડશેન'ને અનુદાન આપો એવી િવન� િવનંતી.

Name of Bank : HDFC Bank Ltd.

Branch Name : Platinum Plaza Ahmedabad

Account Name : Vimukt Foundation

Account Number : 59169099936011

RTGS/IFSC Code : HDFC0000783

`િવમુ�ત ફાઉ�ડેશન'નું સરનામું

`હ�રક�ટર', સ�-િવચાર પ�રવાર કૅ�પસ,ુ

રામદેવનગર, સેટલેાઇટ રોડ,

અમદાવાદ – ૩૮૦૦૧૫
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િવચરતા સમુદાયોનું �વનધોરણ �ચું લાવવા માટ ેતમે અનુદાન આપો છો. અનુદાન �યાં 
ખચા�ઈ ર�ું છ ેસં�થા તેની િવગતે મા�હતી િવિવધ સા�હ�ય �કાિશત કરી વખતોવખત તમને આપતી 
રહી છ.ે હવે યુગ �ડિઝટલનો છ.ે મા�હતી એક િ�લક પર મળી રહે એ સમયનો તકા� છ.ે સં�થાએ એ સુિવધા 
પણ કરી છ.ે દરેક દાતાએ આપેલું અનુદાન કઈ �યિ�ત માટ ેઅને કયા પ�રવાર માટ ેઉપયોગમાં લેવાય છ ેતેની 
િવગતો અમે �લૉગ વગેરે સો�યલ મી�ડયા પર મૂકીએ છીએ. નોખા હેતુ માટ ેઆપેલાં તમારાં અનુદાન િવશેની 
િવગતે મા�હતી નીચે જણાવેલાં �લૉગ અને ફેસબુક પર જવાથી મળી રહેશે. �લૉગ પરની અ�ડટે િનયિમત 
મેળવવા ઇ�છતા હો તો follow upમાં તમા� email ID એક વખત રિજ�ટર કરશો તો �લૉગ પરની અ�ડટે ં
તમારા emailમાં આપોઆપ મ�ા કરશે.

વધુ િવગતો અમારી વેબસાઇટ www.vssmindia.org પરથી પણ મળી રહેશે.

સં�થાનાં કાય� િવશેનું િનયિમત લેખન, ફોટો, વી�ડયો ફેસબુક પર મળશે. ફેસબુક માટનેી િલ�ક : 
www.facebook.com/mittal.patel.૫૮૩૬

માનવગ�રમા િવષયક �લૉગ : િવચરતા પ�રવારોને નાગ�રક તરીકે મળતા તમામ અિધકારો જવેા કે 
રૅશનકાડ,�  મતદારકાડ,�  િવિવધ સરકારી યોજનાઓની મદદ મેળવાવામાં પડતી મુ�કેલી અને મ�ા 
પછીની સુ:ખદ �ણો િવશે મા�હતી www.nomadictribes.blogspot.in પરથી મળશે.

સં�થાનાં કાય� િવષયક ટકા વી�ડયો સં�થાની YouTube ચૅનલ પર મૂકવામાં આવે છ.ે YouTube ૂં
ચૅનલની િલ�ક : https://www.youtube.com/mittalpatelvssm

રોજગારલ�ી કાય��મ િવષયક �લૉગ

િવચરતા પ�રવારો �વમાનભેર �વી શકે, કોઈને મજબૂરીમાંય અમાનવીય કહેવાય એવાં કામ કે 
�યવસાય ન કરવા પડ ેઅને તેમને ગમતા �યવસાય કરવા માટ ેઆપ દાતાઓનાં અનુદાનની મદદથી 
સં�થા તેમને વગર �યાજ ેલોન આપે છ.ે આ કાય��મ િવષયક તમામ િવગતો નીચેના �લૉગ પર મળી 
રહેશે. 

�લૉગની િલ�ક : www.nomadsemployment.blogspot.in

િશ�ણ િવષયક �લૉગ : િવચરતા પ�રવારોનાં બાળકોના િશ�ણ માટ ેકાય�રત હૉ�ટલે તેમજ વૈકિ�પક 
શાળામાં ભણતાં બાળકો િવષયક િવગતો આ �લૉગ પરથી મળશે.

�લૉગની િલ�ક : www.nomadseducation.blogspot.in

�થાયી સરનામાથી વંિચત િવચરતા પ�રવારોને �થાયી સરનામું મળે, તેમનાં ઘર બંધાય તે �દશામાં 
સં�થા �ય�નશીલ છ.ે િવચરતા પ�રવારોનાં ઘર િવશેની લાગણીભરી વાતો અને િવગતો 
www.nomadshousing.blogspot.in પર મળી રહેશે.

સં�થાનાં સેવાકાય�ની પારદશ�કતા માટ ેઉપયુ��ત �યવ�થા ગોઠવી છ.ે તમે સં�થાનાં સેવાકાય�ને સારી રીતે સમ� 
શકો, �ડાઈ શકો અને �ડાયેલા રહો એ હેતુ પણ આ �યવ�થા પાછળનો ખરો. આ સંદભ�માં તમારી પાસે કોઈ 
સૂચન જ�રી લાગે તો જણાવવા િવનંતી.

સં�થાનાં સેવાકાય�ની મા�હતી એક િ�લક પર
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